
3広報 いたばし令和８年(2026年)６月27日(土)

※費用の明示がないものは無料

区の情報をSNSで配信しています。詳しくは、区ホームページをご覧ください

査を受けた方・治療中の方・
区民健診で同検査対象の方を
除く。▶定員＝10人(申込順)
▶申込・問＝電話・FAXで、
予防対策課感染症対策係☎
3579－2321 3579－1337※申
込記入例(８面)参照

はじめての歯みがきひろば
▶とき＝７月28日㈫10時20分～11時30分▶内容
＝子どもの歯みがき相談・保護者の歯科相談▶
対象＝区内在住で、令和７年５月～９月生まれ
のお子さんとその保護者▶定員＝16組(申込順)
▶持物＝おやこ健康手帳(母子健康手帳)、バス
タオル▶ところ・申込・問＝電子申請(区ホー
ムページ参照)で、高島平健康福祉センター

漢方と女性の不調
▶とき＝７月29日㈬14時～16時▶ところ＝グリ
ーンホール１階ホール▶内容＝講演「冷えや更
年期などに悩む方へのケア方法」▶講師＝慶應
義塾大学医学部漢方医学
センター医師　吉野鉄大
▶対象＝区内在住・在勤
・在学の女性▶定員＝70
人(申込順)▶申込・問＝
電話・電子申請(区ホー
ムページ参照)で、女性
健康支援センター

板橋健康福祉センター ...........☎3579－2333
上板橋健康福祉センター ........☎3937－1041
赤塚健康福祉センター ...........☎3979－0511
志村健康福祉センター ...........☎3969－3836
高島平健康福祉センター ........☎3938－8621
女性健康支援センター ...........☎3579－2306

※申込開始日の明示がないものは月曜朝９時から受付

　健康ガイド

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査
▶とき＝７月27日㈪14時～14時30分▶ところ＝
板橋区保健所▶内容＝問診・採血▶対象＝区内
在住で、15歳以上の方※過去に肝炎ウイルス検

一 緒 に 働 き ま せ ん か
特別区職員（経験者・Ⅲ類）採用試験

募　集
区職員（看護師）
▶募集人数＝若干名▶勤務場所＝区立保育園・
子ども家庭総合支援センター▶採用予定日＝10
月１日㈭▶第１次選考日＝７月25日㈯※受験資
格など詳しくは、採用選考案内をご覧くださ
い。▶採用選考案内などの配布場所＝人事課
(区役所４階㉑窓口)、各地域センター、各区民
事務所・区立各図書館・区ホームページなど▶
申込・問＝７月16日㈭17時まで、電子申請(区ホ
ームページ参照)で、人事課人事係☎3579－2070

区民と区長との懇談会
（前野地区）の参加者
▶とき＝９月４日㈮14時～15時30分▶ところ＝
前野ホール▶内容＝地域の課題・区政に関する
意見交換▶対象＝前野地域センター担当地域
(前野町)に在住の方▶募集人数＝A発言者…３
人(書類選考)B傍聴者…５人(申込順)▶申込・
問＝A７月15日(必着)まで直接または郵送・Ｅ
メールで、B６月29日㈪朝９時から電話で、広
聴広報課広聴係(区役所４階㉓窓口)☎3579－
2024 kkouho@city.itabashi.tokyo.jp※Aは
当日発言したい内容１件(800字以内)と、別紙
に申込記入例(８面)の項目を明記。手話通訳を
希望する場合はその旨を明記。

▶採用区分など＝ 表 参照※受験資格など詳
しくは、採用試験・選考案内をご覧くださ
い。▶採用試験・選考案内の配布場所＝特別
区人事委員会ホームページ※Eは板橋区人事
課(区役所４階㉑窓口)・同委員会事務局でも
配布
▶申込
● 郵送(Eのみ)…７月15日(消
印有効)まで、同委員会事
務局任用課(〒102－0072千
代田区飯田橋３－５－１)

●  インターネット…７月16日
㈭17時まで、同委員会ホー
ムページ

採用区分 試験・選考区分 第１次試験・選考日

A経験者１級職

事務(一般事務)

９月６日㈰

事務(ICT)
土木造園(土木)
建築
機械
電気
福祉
児童福祉
児童指導
児童心理

B経験者２級職(主任)

事務(一般事務)
事務(ICT)
土木造園(土木)
建築
福祉
児童福祉
児童指導
児童心理

表  特別区職員採用試験

街かどフードパントリー２号店を開設しました
　フードパントリー(食品貯蔵庫)を活用した支援と、ひとり親家庭などで生活にお困りの方に食品
支援・相談支援を行います。※利用方法など詳しくは、区ホームページをご覧ください。
▶利用時間＝平日９時～16時▶ところ＝赤塚健康福祉センター
▶対象＝区内在住で、次のいずれかの要件を満たす方
● ひとり親家庭等医療費助成制度(マル親)医療証をお持ちで、いたばし暮
らしのサポートセンターまたはいたばしひとり親家庭相談窓口で生活に
関わる相談をしている

● いたばし暮らしのサポートセンターで生活困窮者自立支援制度に基づく
自立支援を受けている

● いたばしひとり親家庭相談窓口で相談をしている
▶問合先
●フードパントリー・食品支援について…㈱福板橋区社会福祉協議会☎3964－0236
●相談支援について…いたばし暮らしのサポートセンター板橋本部☎6912－4591

青少年表彰
　青少年の健全な育成を促進するため、模範と
なる「善い行い」をした青少年を表彰していま
す。推薦された善い行いは、表彰審査会で厳正
な審査を行い、区長・教育長が表彰します。
▶対象＝区内在住または区内で善い行いをし
た、24歳以下の方▶推薦書の配布場所＝地域教
育力推進課(区役所６階⑯窓口)・区ホームペー
ジ▶申込・問＝９月30日(必着)まで、推薦書を
直接または郵送・電子申請(区ホームページ参
照)で、地域教育力推進課青少年係(〒173－
8501)☎3579－2488

採用区分 試験・選考区分 第１次試験・選考日

C経験者3級職(係長級)
児童福祉

９月６日㈰児童指導
児童心理

DⅢ類

事務

９月13日㈰

土木造園(土木)
土木造園(造園)
建築
機械
電気

EⅢ類(障がい者) 事務

同委員会事務局任用課
☎5210－9787

板橋区人事課人事係
☎3579－2070

問　合

オンラインによるオンラインによる
手続きを手続きを

ご活用くださいご活用ください地域福祉連携課ひとり親・子ども福祉係☎3579－2234問　合

▲詳しくは
こちらから

いたばし夏ボラ2026
▶とき＝７月18日㈯～８月31日㈪▶内容＝区内の
福祉施設や市民活動団体などでのボランティア活
動▶対象＝区内在住・在勤・在学の小学生以上※
費用・申込方法など詳しくは、いたばし総合ボラ
ンティアセンターホームページをご覧ください。
▶問＝同センター☎5944－4601〈月曜・日曜事務
局休み〉

ご案内ご案内いたばし総合いたばし総合
ボランティアセンターボランティアセンター

▲詳しくは
こちらから


