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絵本を見る・読む・作る
●イタリア・ボローニャ国際絵本原画展(２面参照)
●毎日絵本ワークショップ
●手と目で見る絵の展覧会　など

デザインでまちづくりを考える
●板橋区絵本・デザイン都市問題国際研究会議
● シンポジウム「ユネスコ創造都市ネットワーク加盟に向けて」
●点と点と展　など

問　合 創造都市デザイン課事業推進係☎3579－2515

7月18日㈯～8月16日㈰

いたばし絵本とデザインいたばし絵本とデザイン
フェスティバルフェスティバル

絵本とデザインの可能性を拓く夏の祭典
　区は、絵本とデザインの力で人と人がつながり、地域の価値創出・課題解決の連鎖を生み出す「創造都市」である
ことを宣言しました。創造都市の取組として、「いたばし絵本とデザインフェスティバル」を開催します。これまで
創造都市の軸となる「絵本のまち板橋」を推進してきたイタリア・ボローニャ国際絵本原画展に加え、ワークショッ
プ・国際研究会議などの新たな取組も行います。年齢・言語・立場を超えて、創造することを楽しんでみませんか。
※最新情報など詳しくは、板橋区SDGｓプラットフォームポータルサイトをご覧ください。 ▲詳しくは

こちらから



2 広報 いたばし 令和８年(2026年)７月４日(土)

最新情報は区ホームページをご覧ください

イタリア・ボローニャ
国際絵本原画展

　本展では、イタリアで開催される歴史ある児童書のイラストレーションコンクールの入選作品を紹介します。今年は、
世界94の国・地域の4158人の応募の中から33の国・地域の75人が入選しました。多彩な表現・テーマ・技法による絵本
をお楽しみください。 ▲詳しくは

こちらから

開催案内
▶とき＝７月８日㈬～８月16日㈰、９時30分
～17時(入館は16時30分まで)▶観覧料＝一般
900円・大学生600円※高校生以下無料※65歳
以上の方(持物…年齢がわかるもの)・障がい
がある方(持物…各種手帳)は割引あり

ところ・問合
区立美術館☎3979－3251

〈月曜休館。ただし７月20日㈷は開
館し21日㈫休館〉

Aこどもアトリエ
▶とき＝７月20日㈷、10時～12時・14時～16時、各１回制▶内容＝貼り絵でくじゃくの絵を描く▶講師
＝絵本作家　スズキトモコ▶対象＝３歳～小学生とその保護者▶定員＝各回12組▶費用＝１組1300円
Bしかけ絵本をつくろう
▶とき＝７月25日㈯・26日㈰、２日制、13時30分～16時30分▶講師＝絵本作家　岡村志満子▶対象＝小
学生▶定員＝20人▶費用＝2500円
Cティーンズ・アトリエ
▶とき＝８月５日㈬10時～16時▶内容＝ワークショップ「絵本・イラスト作りのコツ」▶講師＝絵本作家　
なかむらしんいちろう▶対象＝中学・高校生▶定員＝12人▶費用＝3000円

[いずれも]
※申込順▶申込＝７月４日㈯朝９時から、AB電話C電子申請(区立美術館ホームページ参照)で、同館

関連イベント

丸岡永乃(日本)
「よこがおひめ」

チェン・イージ ン(台湾)
「ブックバ ス」

エンヒッケ・モレイラ(ブ ラジル)
「おで こにたんこぶ ？いえ、たまご」

アナベラ・ロペス(アルゼ ンチン)
「みんなねむっている…わけじ ゃない！」

フェルナンド・アルセ・メネセス(ペルー)
「おもちゃ」

楓真知子(日本)
「ねこの生活」

アリーチェ・ピアッジョ(イタリア)
「かいぶ つたちのおしご と」

ブルーノ・ゾッカ(イタリア)
「休みの日」

スヴェン・フェルカー(ドイツ)
「ピノッキオ」
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※費用の明示がないものは無料

新型コロナウイルス感染症の影響で、記事の内容が中止・変更になる場合があります。詳しくは、区ホームページをご覧ください「広報いたばし」は第１～４土曜に新聞折り込みで配布しています。区の施設、区内の各駅・公衆浴場などにも置いてあります。 
また、区ホームページでもご覧になれます

国 民 健 康 保 険
高齢受給者証または 
資格情報通知書をお送りします
　国民健康保険に加入している70〜74歳の方の
世帯主へ、８月から有効の以下の書類を７月中
旬までに普通郵便でお送りします。
● �マイナ保険証を保有していない方…高齢受給
者証を送付

● �マイナ保険証を保有している方…資格情報通
知書を送付（高齢受給者証は発行なし）

※令和７年中の所得により、負担割合が変わる
場合があります。詳しくは、
同封するお知らせをご覧くだ
さい。
▶問＝国保年金課国保資格係
☎3579−2406（自動音声応答）

介 護 保 険
65歳以上の方へ 
保険料納入通知書・納付書を 
お送りします
　令和８年度の住民税の決定に伴い、普通徴収
（口座振替・納付書払い）の方には７月14日㈫
に、特別徴収（年金からの差し引き）の方には21
日㈫に、納入通知書を普通郵便でお送りしま
す。納付書が同封されている方は、金融機関、
コンビニエンスストア、モバイルレジ・電子マ
ネー（区ホームページ参照）などでお支払いくだ
さい。※納入通知書は、70歳以上の方が「東京
都シルバーパス」を申し込む際の所得確認書類
として使用できる場合あり（再発行不可）。
お支払いでお困りの方
　保険料を滞納すると、介護サービス利用時に
給付制限を受ける場合があります。なお、次の
場合、保険料の減免制度を利用できます。申請
方法など詳しくは、区ホームページをご覧にな
るか、お問い合わせください。
● �災害などによる減免…災害などの特別な事情
で、保険料の支払いが一時的に困難になった

● �境界層該当者の減額…保険料段階が第２段階
以上で、本来の保険料を支払うと生活保護が
必要となり、保険料段階を下げると生活保護
が不要となる※各福祉課で発行する境界層証
明書が必要

● �生計が困難な方の減額…世帯全員が住民税非
課税で、世帯の年間収入・預（貯）金額などが
一定の要件に該当する※８月31日㈪までの申
請で年間保険料を減額。詳しくは、同封する
お知らせをご覧ください。

※東京電力福島第一原子力発電所事故に伴う避
難指示区域などから板橋区に転入した方には、
減免制度があります。詳しくは、お問い合わせ
ください。

[いずれも]
▶問＝介護保険課資格保険料係☎3579−2359

お 知らせ
「加賀史跡公園」・「板橋緑地」の 
都市計画案の縦覧・意見書の提出
▶内容＝🅐加賀史跡公園の追加🅑板橋緑地の変
更▶対象区域＝🅐加賀一丁目地内（加賀史跡公
園予定区域）🅑加賀一丁目地内など▶面積＝🅐
約1.2ha🅑約14.2ha▶縦覧期間＝７月15日㈬ま
で▶縦覧場所＝みどりと公園課公園設計係（区
役所５階㉓窓口）・区ホームページ▶意見書の
提出先・問＝７月15日（必着）まで、直接または
郵送・Ｅメールで、みどりと公園課公園設計係
（〒173−8501）☎3579−2531 d-kkeikaku@
city.itabashi.tokyo.jp

環境影響評価書の縦覧
▶対象＝池袋駅西口地区及び池袋駅直上西地区
第一種市街地再開発事業▶縦覧・閲覧期間＝７
月15日㈬〜29日㈬、９時30分〜16時30分▶縦覧
場所＝東京都環境局環境政策課（都庁第二本庁
舎19階）、板橋区環境政策課（区役所７階⑫窓
口）▶閲覧場所＝熊野地域センター・大谷口地
域センター▶問＝東京都環境局環境政策課☎
5388−3406、板橋区環境政策課生活環境保全係
☎3579−2594

東京都新河岸川及び白子川河川整備
計画変更原案の縦覧・意見書の提出
▶縦覧期間＝７月31日㈮まで▶縦覧場所＝東京
都建設局計画課（都庁第二本庁舎６階）、東京都
第四建設事務所（豊島区南大塚２−36−２）、板
橋区土木計画・交通安全課（区役所５階㉔窓口）、
東京都建設局ホームページ▶意見書の提出先＝
７月31日（必着）まで、直接または郵送・Ｅメー
ル・同局ホームページで、同局計画課（〒163−
8001新宿区西新宿２−８−１） S0000384�
@section.metro.tokyo.jp▶問＝東京都建設
局計画課☎5320−5414、板橋区土木計画・交通
安全課調整係☎3579−2520

後期高齢者医療保険料額決定通知書
をお送りします
　令和８年度の住民税の決定に伴い、７月14日
㈫に、保険料額決定通知書をお送りします。
保険料の支払方法
▶特別徴収＝原則として、年金からの差し引き
による納付
▶普通徴収＝次のいずれかに該当する方は、口
座振替または納付書による納付
●�年金受給額が年額18万円未満
●�後期高齢者医療保険料・介護保険料の合算額
が年金受給額の２分の１を超える

●�申請により口座振替優先で支払っている
※国民健康保険で口座振替をしていた方でも、
新たに手続きが必要。

[いずれも]
▶問＝後期高齢医療制度課管理収納係☎3579−
2327

就学奨励制度をご利用ください
　次の対象者に、学校生活で必要な費用の一部
を援助します。
▶対象＝区内在住で、区立小・中学校の特別支
援学級に在籍または通級しているお子さんがい
る方※都立特別支援学校の通学者は対象外※所
得に応じて支給項目を決定※希望する場合は、
通学校（通級の場合は在籍校）にお申し込みくだ
さい。※通常学級の在籍者、区外の小・中学校
の特別支援学級に在籍または通級している方
で、援助を希望する場合は、お問い合わせくだ
さい。 ▶問＝学務課学事係☎3579−2611

７月は愛の血液助け合い運動月間
　区では、国・都と共催で、献血への理解を呼
びかける運動を行います。この機会に、献血に
ご協力ください。
▶問＝東京都赤十字血液センター☎5272−3523、 
板橋区地域保健課地域保健係☎3579−2821

高等学校などの進学先個別相談会
▶とき＝８月１日㈯11時〜16時（受付は15時ま
で）▶ところ＝教育支援センター研修室（区役所
６階）※当日、直接会
場へ。▶対象＝区内在
住・在学で、不登校ま
たは不登校傾向のある
中学生とその保護者▶
問＝教育支援センター
教育相談係☎3579−
2195

令和８年度区政事務事業説明会
を配信しています

▶内容＝区の重点施策な
どの紹介※YouTube区公
式チャンネルをご覧くだ
さい。▶問＝地域振興課
地域振興係☎3579−2163

夏季の資源回収にご協力ください
　夏季は、びん・缶・ペットボトルの排出量が
増えるため、資源回収が遅れる場合がありま
す。みなさんのご理解・ご協力をお願いします。
▶問＝資源循環推進課清掃事業係☎3579−2218

「氷室の雪氷」展示
▶内容・とき
●�パネル展示…７月６日㈪〜10日㈮、９時〜17
時（初日は10時から、最終日は16時30分まで）

● �雪氷の贈呈式・一般公開…７月７日㈫11時20
分〜16時

▶ところ＝イベントスクエア（区役所１階）▶問
＝くらしと観光課観光振興係☎3579−2251

赤塚植物園森のアトリエ　 
展示企画利用者募集
▶利用期間＝８月〜１２月※日程など詳しくは、
赤塚植物園ホームページをご覧になるか、お問
い合わせください。▶展示時間＝９時〜16時30
分（８月〜11月）・９時〜16時（12月）▶展示スペ
ースの広さ＝52㎡▶展示内容＝緑や自然をテー
マ・素材とした作品・記録▶対象＝区内在住・
在勤・在学の個人・団体▶申込書の配布場所＝
赤塚植物園▶申込＝７月20日（必着）まで、申込
書を直接または郵送・FAXで、同園（〒175−
0092赤塚５−17−14） 3975−9011※同園ホー
ムページからも申込可▶ところ・問＝同園☎
3975−9127〈月曜、第１・３・５火曜事務室休
み〉

傍 　 聴
児童福祉審議会
▶とき＝７月10日㈮13時30分〜15時▶ところ＝
子ども家庭総合支援センター▶内容＝各部会の
活動報告など▶定員＝５人（申込順）▶申込・問
＝直接または電話で、子ども政策課児童養護推
進係（区役所３階㉒窓口）☎3579−2216
情報公開及び個人情報保護審議会
▶とき＝７月16日㈭９時30分から▶ところ＝災
害対策室（区役所４階）▶内容＝個人情報保護制
度に基づく報告など▶定員＝15人（先着順）※当
日、９時20分まで区政情報課（区役所１階⑦窓
口）で受付。▶問＝区政情報課個人情報保護係
☎3579−2020
資源環境審議会
▶とき＝７月16日㈭14時〜16時▶ところ＝第一
委員会室（区役所11階）▶内容＝板橋区環境基本
計画2035の報告など▶定員＝５人（申込順）▶申
込・問＝７月６日㈪朝９時から、電話で、環境
政策課環境政策係☎3579−2591
地域ケア運営協議会
▶とき＝７月17日㈮14時から▶ところ＝グリー
ンホール１階ホール▶内容＝おとしより相談セ
ンターの運営報告など▶定員＝５人（申込順）▶
申込・問＝７月６日㈪朝９時から、電話で、高
齢政策課総合調整係☎3579−2371
生活安全協議会
▶とき＝７月24日㈮10時から▶ところ＝災害対
策室（区役所４階）▶内容＝区内の犯罪・火災発
生状況の報告など▶定員＝５人（先着順）※当
日、９時50分までに直接会場へ。▶問＝防災危
機管理課防犯促進係☎3579−2153

…「オンラインのみ」または「オンラインを含むもの」凡例
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※費用の明示がないものは無料

区役所の一部窓口を、毎月第２日曜９時～17時、毎週火曜（祝日・閉庁日を除く）19時まで開庁しています。
詳しくは、区ホームページをご覧ください

　ハイライフいたばしは、区内の中小企業のた
めの福利共済制度です。割引制度や給付金な
ど、会員向けのサポートも充実していますの
で、従業員の福利厚生の充実・人材の確保にぜ
ひ、ご活用ください。区内の個人事業主の方も
入会できます。キャンペーン期間中は、入会金
・月会費が無料になるほか、入会者・紹介者に

QUOカード(1000円分)をプレゼントします。
※入会方法など詳しくは、お問い合わせくださ
い。

問　合
（公財）板橋区産業振興公社

☎5375－8102

７月５日～25日 ハイライフいたばしハイライフいたばし
入会無料キャンペーン入会無料キャンペーン

夏の節電・省エネの工夫
　夏は電力の使用が増える季節です。エアコンを活用しながら
様々な工夫を組み合わせて、暑い夏を乗り切りましょう。無理の
ない範囲での節電・省エネにご協力をお願いします。
● エアコンの設定温度を調整し、
室内を冷やしすぎないようにする

● 空調と扇風機・サーキュレータ
ーを併用し、冷気を循環させる

● すだれ・緑のカーテンを設置
し、日差しをさえぎる

● 冷蔵庫の開閉時間を短くし、設
定温度を中にする

● 不要な照明は消す
緑のカーテン

ウォーターサーバーの利用
　区では、日常的なマイボトルの使用促進のた
め、自由に利用できるウォーターサーバーを区
施設に設置しています。マイボトルの利用で、
ペットボトルの使用量を減らしましょう。※ウ
ォーターサーバーの設置場所など詳しくは、区
ホームページをご覧ください。

LED街灯で明るく電力の削減
　区では、街灯を蛍光灯などから省エネ性能が高いLEDに更新しました。令和７年
度には1756基を更新し、二酸化炭素の排出量は年間約89tの削減、電力の削減量は
一般家庭の約57世帯分となる見込みです。※令和７年度に街灯のLED化事業は完了
しました。
▶問＝工事設計課施設設計係☎3579－2544

▲詳しくは
こちらから

環境を意識した生活に取り組んでみませんか環境を意識した生活に取り組んでみませんか
　一人ひとりの取組が、地球温暖化防止への
大きな成果につながります。 問　合 環境政策課ゼロカーボン推進係☎3579－2622

募　集
区職員（福祉）
▶募集人数＝50人程度▶勤務場所＝区立保育園
・児童館・子ども家庭総合支援センター▶採用
予定日＝来年４月１日㈭▶第１次選考日＝８月
23日㈰※受験資格など詳しくは、採用選考案内
をご覧ください。▶採用選考案内などの配布場
所＝人事課(区役所４階㉑窓口)・各地域センター
・各区民事務所・区立各図書館・区ホームペー
ジなど▶申込・問＝８月４日㈫17時まで、電子
申請(区ホームページ参照)で、人事課人事係☎
3579－2070

情報公開及び個人情報保護審議会
区民委員
▶募集人数＝１人▶任期＝12月から２年間▶対
象＝令和８年12月１日時点で、区内在住の18歳
以上で、平日昼間に区役所で行う会議(年３回
程度)に出席できる方▶選考＝書類・作文▶応
募用紙の配布場所＝区ホームページ▶申込・問
＝７月21日～８月21日(必着)に、応募用紙・作
文「情報公開と個人情報に関する意見や考え」
(1000字程度)を直接または郵送・Ｅメールで、
区政情報課個人情報保護係(区役所１階⑦窓口、 
〒173－8501)☎3579－2020 sk-kojin@city.
itabashi.tokyo.jp

地域保健福祉計画推進協議会委員
▶募集人数＝１人▶任期＝11月～令和10年３月
▶対象＝区内在住・在勤の18歳以上で、平日昼
間に区役所などで行う会議(年１回程度)に出席
できる方▶選考＝作文▶申込・問＝８月14日
(必着)まで、作文「地域の課題に我が事として
関わるために」(1000～1200字)と別紙に申込記
入例(８面)の項目、メールアドレス、職業、区
のほかの会議での委員歴、応募動機を明記のう
え、直接または郵送・電子申請(区ホームペー
ジ参照)で、福祉総務課庶務係(区役所８階⑮窓
口)☎3579－2352

いたばし未来の発明王コンテスト
▶募集内容＝「こんなものがあったらいいな」を
テーマにしたアイデア・発明品▶対象＝区内在
住・在学の小・中学生、区内在勤の保護者がい
る小・中学生、区内の習い事に通っている小・
中学生▶選考＝書類・プレゼンテーション※表
彰式・入賞賞品あり※申込方法など詳しくは、
区ホームページをご覧ください。▶問＝産業振
興課工業振興係☎3579－2193

休みます
区立文化会館・グリーンホール受付窓口
▶施設・とき
● 区立文化会館…７月30日㈭
●  グリーンホール…７月27日㈪
※17時～20時※施設点検のため
▶問＝区立文化会館☎3579－2222

福　祉
交流サロン「なないろパレット」
▶とき＝７月11日㈯10時～15時▶ところ＝高島
平地域センター▶内容＝余暇活動・相談▶対象
＝区内在住・在勤で、障がいがある方▶定員＝
30人(申込順)▶申込・問＝７月６日㈪朝９時か
ら、電話・FAXで、障がい者福祉センター☎3550－
3401 3550－3410〈日曜休み〉

きょうだい児のための
特別プログラム
▶とき＝８月８日㈯14時～16時▶ところ＝日本
調剤大山薬局(大山東町58－12)など▶内容＝薬
局の調剤室見学、医師・薬剤師体験▶対象＝き
ょうだい児(病気や障がいのある兄弟・姉妹が
いる子ども)の小学～
高校生とその保護者▶
定員＝10組(申込順)▶
申込・問＝７月６日㈪
から、電話・電子申請
(区ホームページ参照)
で、障がいサービス課
障がい児支援係☎3579
－2148 3579－4159

障がい者スポーツ大会
▶とき＝10月24日㈯９時50分～14時15分※雨天
中止▶ところ＝城北野球場▶種目＝ 表 参照▶
対象＝区内在住で、障がいがある方▶申込＝８
月28日㈮まで、電話・FAXで、㈱福板橋区社会福
祉協議会 3964－1176※申込記入例(８面)の項
目と、参加希望種目を明記。▶問＝同協議会☎
3964－2222、板橋区障がい政策課計画推進係☎
3579－2361 3579－4159
ボランティアを募集します
　同大会運営のお手伝いをしていただく大会進
行ボランティア・障がいがある方と関わってい
ただく交流ボランティアを募集します。※説明
会(９月29日㈫18時30分～20時、区立文化会館　
大会議室)あり
▶対象＝中学生以上▶申込・問＝８月29日㈯ま
で、電話・FAXで、いたばし総合ボランティア
センター☎5944－4601 5944－4602〈月曜・日
曜事務局休み〉※申込記入例(８面)参照※同セ
ンターホームページからも申込可
表  障がい者スポーツ大会

種　目 時　間
開会式 ９時50分～10時15分
ふるさといたばし体操

10時15分～12時
A徒競走
B借り物競走
Cパン食い競走
D何でもデリバリー
昼休み 12時～12時50分
レクリエーションダンス

12時50分～14時５分Eポイポイゲーム
大玉転がし
閉会式 14時５分～14時15分
※A～E以外は全員参加可
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※費用の明示がないものは無料

「広報いたばし」は点字版と録音版も発行しています。詳しくは、広聴広報課広報係（☎3579－2022）へお問い合わせください

※申込開始日の明示がないものは月曜朝９時から受付

　健康ガイド

尿もれ予防体操教室
▶とき＝８月６日㈭14時30分～16時▶ところ＝
板橋区保健所▶内容＝講義・実技▶講師＝明理
会東京大和病院理学療法士　柄澤方子▶対象＝
区内在住・在勤・在学の女性▶定員＝30人(申
込順)▶持物＝ハンドタオル▶申込・問＝電話
・電子申請(区ホームページ参照)で、女性健康
支援センター☎3579－2306

佐藤太清記念
中学生絵画展作品募集

　文化勲章受章の画家・佐藤太清の功績を顕彰して「佐藤
太清青少年美術奨励基金」を設け、全国から中学生の絵画
作品を公募し、絵画展を開催します。
▶対象＝国内在住・在学の中学生▶対象作品＝絵画作品全
般(水彩・油彩・写真など)※審査会で選定※優秀作品は表
彰状・副賞を贈呈※入選作品は来年２月11日㈷～14日㈰に
成増アートギャラリーで
展示▶作品申告書の配布
場所＝区立美術館・同館
ホームページ▶申込・問
＝11月６日㈮17時まで、
作品申告書・作品を直接
または郵送で、同館(〒
175－0092赤塚５－34－
27)☎3979－3251〈月曜休
館。 ただし祝日の場合は
開館し翌日休館〉 令和７年度佐藤太清賞「宇宙飛行士」

東京都練馬区　甲斐さやかさん
令和７年度板橋区長賞「田舎の裏山」
東京都足立区　荒川蒼空さん

問　合 地域振興課地域振興係☎3579－2163

　地域交流アプリ「結ネット」は、スマートフォンやタブレット
で町会・自治会などの情報を手軽に入手できる、紙の回覧板の
代替となる情報伝達ツールです。
　区内の一部町会・自治会で導入し、町会・自治会運営の効率
化と地域コミュニティのさらなる活性化をめざしていきます。
※該当地域にお住まいの方は、町会・自治会から案内をお送り
します。※一部の地域では、町会・自治会に加入していない場
合でも登録できる場合あり。

内　容
●  電子回覧板
● 町会・自治会内および区と町会・自治会の
連絡調整

● 災害時の情報発信・安否確認　など
※そのほかの機能など詳しくは、区ホームペー
ジをご覧ください。

▲詳しくは
こちらから

地域交流アプリ「結ネット」を
ご利用ください

新型インフルエンザ等対策行動計画を
改定しました

問　合 防災危機管理課危機管理係☎3579－2154

　将来発生し得る感染症危機への効果的かつ迅速な対応を図るため、本計画を改定しました。
▶意見の件数＝０件▶全文の閲覧場所＝防災危機管理課(区役所４階㉕窓口)・地域保健課(板
橋区保健所７階)・予防対策課(板橋区保健所３階)・区政資料室(区役所１階⑦窓口)・各地域セ
ンター・区立各図書館・区ホームページ

グリーンホール会議室兼用
保育室の優先予約（来年３月分）

▶予約条件＝501・502・701・702・703会議室の
うち、いずれか２部屋を会議室・保育室として同
時利用すること▶抽選＝７月21日㈫朝９時から、
男女社会参画課（板橋区保健所５階）※抽選後、空
きがある場合は７月23日㈭まで受付。▶問＝男女
社会参画課男女平等推進係☎3579－2486

朝 市〈産業振興課〉
上板南口朝市マルシェ
▶とき＝７月５日㈰７時
～９時▶ところ＝上板南
口銀座商店街（東武東上
線「上板橋」下車）▶内容
＝キッチンカー出店

好評発売中
０歳からのオーケストラコンサート
▶とき＝８月９日㈰、11時30分・14時、各１回制
▶ところ＝区立文化会館大ホール▶出演＝東京21
世紀管弦楽団ほか▶
曲目＝アンパンマン
のマーチなど▶料金
＝一般2500円・３歳
～高校生1000円※２
歳以下で保護者の膝
上鑑賞は無料
爆生!!お笑いin板橋
▶とき＝９月27日㈰、
11時30分・15時、各
１回制▶ところ＝区
立文化会館大ホール
▶出演＝ナイツほか
※変更の場合あり▶
料金＝前売4800円・
当日5300円（全席指
定）※２歳以下は入
場不可 ナイツ

芸術をあなたに
● チケットのお求め…電話または区立文化会館 チケット販
売窓口(☎3579－5666､ ９時～20 時)
● 公演内容のお問い合わせ…電話で、(公財)板橋区文化・
国際交流財団(☎3579－3130､ 平日９時～17時)

オンラインによるオンラインによる
手続きを手続きを

ご活用くださいご活用ください
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※費用の明示がないものは無料

高齢者・障がいがある方を対象に送付サービスを行っています。詳しくは、広聴広報課広報係（☎3579－2022）へお問い合わせください

施設のイベント
熱帯環境植物館
ボルネオの森と昆虫たちの話
▶とき＝７月18日㈯14時～15
時▶内容＝講演▶講師＝写真
家　阿部雄介▶定員＝30人
(先着順)※当日、直接会場へ。
ねったいかんのお仕事体験
▶とき＝７月29日㈬13時～16時▶内容＝温室植
物の管理を体験▶対象＝小学３～６年生▶定員
＝６人(抽選)※保護者
の見学不可▶申込＝７
月13日㈪まで、Ｅメー
ルで、熱帯環境植物館
nettaikan@seibu-

la.co.jp※申込記入例
(８面)参照

[いずれも]
▶費用＝入館料※土曜・日曜は小・中学生無料
▶ところ・問＝熱帯環境植物館☎5920－1131
〈月曜休館。ただし７月20日㈷は開館し21日㈫
休館〉

グリーンカレッジホール
ホール発表会
▶とき＝７月12日㈰９時20分～17時▶内容＝当
館利用者によるウクレレ・オカリナ演奏、フラ
ダンス、キッズダンスなど▶定員＝180人(先着
順)※当日、直接会場へ。
夏休みこども塾
▶内容・ときなど＝ 表１参照▶対象＝区内在住
・在学の３歳～小学生(小学３年生以下は保護
者同伴)※年齢別クラスあり。詳しくは、グリ
ーンカレッジホールホームページをご覧くださ
い。▶申込＝直接または電話で、同ホール☎
3960－7701

[いずれも]
▶ところ・問＝グリーンカレッジホール☎3960
－7701
表１  夏休みこども塾
内　容 と　き 費　用

Aカリンバ ７月31日㈮13時30分～14時30分

各100円B勾
まが

玉
たま

作り ８月５日㈬９時30分～11時30分

C美しい声で歌おう ８月５日㈬９時30分～10時30分

Dマジック ７月31日㈮・８月５日㈬、各１日
制、10時～11時30分

各200円

Eロゼットチャーム作り
７月31日㈮、10時～11時・11時10
分～12時10分、各１回制

F紙でとことこロボット作り ７月31日㈮14時～15時

G無限パタパタ作り
７月31日㈮、13時～13時25分・13
時30分～13時55分・14時～14時25
分・14時30分～14時55分、各１回制

Hヒップホップダンス
７月31日㈮・８月５日㈬、各１日
制、14時30分～15時20分

I初心者向け卓球体験
７月31日㈮・８月５日㈬、13時～
13時50分・14時～15時、各１回制

J空手
８月５日㈬、９時15分～９時55
分・10時10分～10時50分・11時５
分～11時45分、各１回制

K光る星座ボード作り ７月31日㈮10時～11時30分

各300円

Lきりえ
７月31日㈮15時～16時・８月５日
㈬13時～14時・８月５日㈬15時～
16時、各１回制

Mチアダンス ８月５日㈬、10時～10時50分・11
時～11時50分、各１回制

Nギャラクシーボトル作り ８月５日㈬10時～11時30分

O
バルーンロケ
ット作り ８月５日㈬14時～15時

P外国人の先生と英会話 ８月５日㈬14時30分～15時30分

Q 紙飛行機作り ７月31日㈮10時～12時

各400円Rハーバリウム作り ７月31日㈮13時～14時

S砂や貝で小さな海作り ８月５日㈬13時～14時

職員による説明の様子

エコポリスセンター
A夏休みエコスクール
▶とき＝７月24日㈮～８月５日㈬、各１日制、
10時～11時30分▶内容＝エコな材料を使った工
作・紙すき体験・リメイク工作など▶対象＝小
・中学生▶定員＝各日15～20人(抽選)※費用・
申込方法など詳しくは、エコポリスセンターホ
ームページ
をご覧くだ
さい。※抽
選結果は、
７月18日㈯
までに、Ｅ
メールで連
絡。
B戸田橋緑地周辺の野草写真展
▶とき＝７月25日㈯～８月31日㈪、９時～17時
▶内容＝荒川を楽しむ会による植物写真※人気
投票あり。９時30分～11時30分・13時40分～16
時に投票した方に、植物写真のシールをプレゼ
ント。

[ABいずれも]
▶ところ＝エコポリスセンター
C親子自然観察会
▶とき＝７月28日㈫17時30分～19時30分※雨天
時は29日㈬に順延▶ところ＝都立赤塚公園▶内
容＝セミの羽化・昆虫の
観察▶講師＝プロ・ナチ
ュラリスト　佐々木洋▶
対象＝小学生とその保護
者(２人１組)▶定員＝10
組(区内在住・在勤・在
学の方を優先し抽選)▶
申込＝７月14日㈫まで、
エコポリスセンターホー
ムページ

[A～Cいずれも]
▶問＝エコポリスセンター☎5970－5001〈第３
月曜休館。ただし７月20日㈷は開館し21日㈫休
館〉

赤塚植物園
ライトトラップ昆虫観察会
▶とき＝７月25日㈯・８月８日㈯、各１日制、
18時30分～20時※雨天時は講義▶内容＝光に集
まる昆虫・セミの羽化の観察など▶定員＝各日
20人※小学生以下は保護者同伴▶費用＝１人
500円▶持物＝懐中電灯

紙すき体験の様子

佐々木洋

親子で里山体験
▶とき＝８月１日㈯10時～12時※雨天時は２日
㈰に順延▶内容＝赤塚植
物園内の竹の伐採・竹で
水鉄砲作り▶対象＝小学
生以下のお子さんとその
保護者▶定員＝20人▶費
用＝１組1500円▶持物＝
滑り止め付き手袋

[いずれも]
※申込順※長袖・長ズボンでお越しください▶
申込＝７月８日㈬朝９時から、赤塚植物園ホー
ムページ(１申込４人まで)▶ところ・問＝同園
☎3975－9127〈月曜、第１・３・５火曜事務室
休み〉

リサイクルプラザ
パネル展「板橋花火の歴史と写真」
▶とき＝７月31日㈮まで、９時～17時
夏休み自由研究「おやさいクレヨンでみつろう
ラップ作り」
▶とき＝８月７日㈮13時～15時▶講師＝mizuiro
㈱代表取締役　木村尚子▶対象＝区内在住・在
勤・在学の小学生とその保護者(２人１組)▶定
員＝20組(申込順)▶費用＝500円▶申込＝７月
４日㈯朝９時から、電話で、リサイクルプラザ
※同プラザホームページからも申込可

[いずれも]
▶ところ・問＝リサイクルプラザ☎3558－5374

竹の伐採の様子

福祉園夏祭り福祉園夏祭り
　ゲーム・模擬店・自主生産品の販売などを行います。ぜひ、お越しください。
▶とき・ところなど＝ 表２参照
ボランティアを募集します
　加賀福祉園夏祭り・高島平福祉園納涼祭・小豆沢福祉園夏まつりでは、当日に利用者の付き添
いや模擬店のお手伝いをしていただく方を募集します。時間・定員など詳しくは、お問い合わせ
ください。
▶申込・問＝各締切日まで、電話で、希望する福祉園
表２  福祉園夏祭り

行事名 と　き ところ ボランティア
申込締切 申込・問

加賀福祉園夏祭り ７月18日㈯16時30分～
19時30分 加賀福祉園 ７月10日㈮ 加賀福祉園☎3579－2366

高島平福祉園納涼祭 ７月24日㈮16時30分～
20時

高島平九丁目第二公園(高島平９－
30－１)※雨天時は高島平福祉園 ７月15日㈬ 高島平福祉園☎3550－3403

徳丸福祉園納涼祭 ７月25日㈯12時～15時 徳丸福祉園 ― 徳丸福祉園☎3935－7213

小豆沢福祉園夏まつり ７月25日㈯10時30分～
14時30分 小豆沢福祉園 ７月13日㈪ 小豆沢福祉園☎3969－5131

前野福祉園納涼祭 ８月22日㈯17時30分～
20時 前野小学校※雨天中止 ― 前野福祉園☎5392－8731

ご案内社会福祉協議会
サポートぬくもり協力会員募集説明会
　地域住民による支え合い活動（１時間あたり700
円からの謝礼あり）で、家事や外出の付き添いな
どを行う協力会員を募集します。
▶とき＝７月30日㈭14時～15時30分▶ところ＝高
島平区民館※当日に会員登録をする場合は必要な
持ち物あり。詳しくは、お問い合わせください。
▶申込・問＝７月６日㈪朝９時から、電話で、サ
ポートぬくもり☎3964－1185
社会福祉協議会への寄付（５月）
▶乃ぐち松寿会１万708円▶板橋区書道連盟２万
円▶金井町友の会2854円▶伊藤康治５万円▶豊下
捷子2000円▶和田美知子１万円▶㈱ハイシステム
１万円▶大工原辰実１万円▶小豆沢グリーンクラ
ブ2967円▶問＝㈱福板橋区社会福祉協議会☎3964－
0235
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※費用の明示がないものは無料

広告コーナー 広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。掲載のお問い合わせは広聴広報課広報係☎3579－2022

※申込方法の明示がないものは、当日、直接会場へ。
※中央図書館は第２月曜・月末日休館。そのほかの図書館は第３月曜・月末日休館
(ただし７月20日㈷は開館し21日㈫休館)。

※西台図書館は７月６日㈪～11日㈯休館夏の図書館行事
ところ・問 行　事 と　き 内　容 対　象 定　員 申　込

中央図書館
☎6281－0291

調べる学習コンクール講習会 ７月25日㈯10時～11時(９時30
分開場)

審査の評価ポイント・AI活用の
注意点など

区内在住・在学の
小・中学生とその家族

400人
(先着順) ※ところ：成増アクトホール

絵本朗読劇 ８月23日㈰、11時～11時30分・
13時～13時30分、各１回制

劇団銅鑼による戦争と平和に関
する絵本の朗読劇

―

各回40人
(先着順)

―
企画展「戦争と平和」 ８月24日㈪～28日㈮、９時～20

時
戦争と平和に関連する資料・図
書の展示 ―

赤塚図書館
☎3939－5281

調べる学習相談会 ７月11日㈯、10時～12時・14時
～16時、各１回制

テーマの決め方・本の探し方・
まとめ方などの相談

小学生
(保護者同伴可)

各回６人
(申込順) 直接または電話で、赤塚図書館

絵本列車で行こう ７月20日㈷～８月30日㈰ 絵本を借りてスタンプ集め ― ― ―

清水図書館
☎3965－9701

３か国語でおはなし会 ７月18日㈯10時15分～11時 英語・中国語・日本語でおはな
し会

小学生以下
(未就学児は保護者同伴)

15組
(申込順) 直接または電話で、清水図書館

１日図書館員 ７月23日㈭、８時30分～11時・
13時30分～16時、各１回制 図書館の仕事を体験 小学４～６年生 各回２人

(申込順) ７月５日㈰朝９時から、直接、清水図書館

調べる学習相談会 ７月27日㈪・28日㈫、10時～12
時・14時～16時、各１回制

テーマの決め方・本の探し方・
まとめ方などの相談

小学生
(保護者同伴可)

各回10人
(申込順)

７月11日㈯朝９時から、直接または電話で、
清水図書館

こわいおはなし会 ８月22日㈯15時～15時45分 こわい絵本などの読み聞かせ 小学生以下
(未就学児は保護者同伴)

20人
(申込順)

７月17日㈮朝９時から、直接または電話で、
清水図書館

蓮根図書館
☎3965－7351

パンダたいむ
出張はすねとしょかん ７月25日㈯11時から 絵本の読み聞かせや工作など 小学生以下

(未就学児は保護者同伴)
30人
(先着順) ※ところ：舟渡ホール

調べる学習相談会 ７月26日㈰・８月１日㈯、各１
日制、14時～15時30分

テーマの決め方・本の探し方・
まとめ方などの相談

小学生
(保護者同伴可)

各日５人
(申込順) 直接または電話で、蓮根図書館

夏休み工作会 ８月２日㈰、13時30分～14時30
分・15時～16時、各１回制

身近なもので夏を涼しくするア
イテム作り

小学生以下
(未就学児は保護者同伴)

各回８組
(申込順) 直接または電話で、蓮根図書館

夜のおはなし会 ８月７日㈮19時～19時40分 ちょっぴり怖いおはなし会 18歳以上の方 20人
(申込順)

７月７日㈫朝９時から、直接または電話で、
蓮根図書館

氷川図書館
☎3961－9981

調べる学習相談会 A８月６日㈭B７日㈮、各１日
制、10時～11時

テーマの決め方・本の探し方・
まとめ方などの相談

A小学１～３年生
B小学４～６年生

AB各８人
(申込順)

７月５日㈰朝９時から、直接または電話で、
氷川図書館

資源リサイクルで万華鏡を作
ろう ８月15日㈯14時～15時30分 資源のお話と廃棄物で万華鏡作

り
小学生

(保護者同伴可)
16人
(申込順)

７月18日㈯朝９時から、直接または電話で、
氷川図書館

氷川寄席「納涼　怪談三人衆」８月23日㈰13時～14時15分 愛好家による講談・落語 中学生以上 40人
(申込順)

７月23日㈭朝９時から、直接または電話で、
氷川図書館

こわいおはなし会 ８月23日㈰16時～16時30分 こわい話の語り・朗読 小学３年生以上 ― ―

ひかわんくらぶ
ブックスタンド工作 ８月30日㈰14時～14時45分 使用済ロール芯でブックスタン

ド作り
小学生以上
(保護者同伴可)

８人
(申込順)

８月２日㈰朝９時から、直接または電話で、
氷川図書館

高島平図書館
☎3939－6565

夏休み特別企画「調べる学習
お手伝い教室」

７月19日㈰A10時30分～12時
B14時～15時30分 調べる学習のテーマの決め方

A小学１～３年生
B小学４～６年生

(いずれも保護者同伴可)
AB各８人
(申込順)

７月４日㈯朝９時から、直接または電話で、
高島平図書館

PEACE朗読会 ８月７日㈮13時30分～15時30分 板橋朗読交流会による朗読会 中学生以上 40人
(先着順) ―

小茂根図書館
☎3554－8801 調べる学習相談会

７月23日㈭・28日㈫、各１日制、
14時～15時30分

テーマの決め方・本の探し方・
まとめ方などの相談 小学３～６年生 各日５人

(申込順)
７月５日㈰朝９時から、直接または電話で、
小茂根図書館

西台図書館
☎5399－1191

調べる学習相談会 ７月26日㈰10時～11時30分 テーマの決め方・本の探し方・
まとめ方などの相談

小学生
(保護者同伴可)

10人
(申込順)

７月12日㈰朝９時から、直接または電話で、
西台図書館

夏のおはなし会 ８月11日㈷14時30分～15時 戦争経験者による平和に関する
おはなし、絵本の読み聞かせ

小学生以下のお子さんと
その保護者 ― ―

夏休み工作教室 ８月21日㈮14時～15時 包装紙でうちわ作り ５歳～小学生
(未就学児は保護者同伴)

15人
(申込順)

８月１日㈯朝９時から、直接または電話で、
西台図書館

志村図書館
☎5994－3021 調べる学習相談会

７月27日㈪・28日㈫、各１日制、 
13時30分～15時30分

テーマの決め方・本の探し方・
まとめ方などの相談

小学生
(保護者同伴可)

各日５人
(申込順)

７月５日㈰朝９時から、直接または電話で、
志村図書館

成増図書館
☎3977－6078

調べる学習相談会 ７月19日㈰A11時～12時
B14時～15時

テーマの決め方・本の探し方・
まとめ方などの相談

A小学１～３年生
B小学４～６年生

AB各10人
(申込順)

７月４日㈯朝10時から、直接または電話で、
成増図書館

こわいおはなし会 ８月11日㈷11時～11時30分 こわい絵本などの読み聞かせ 小学生以下のお子さんと
その保護者 ― ―

高齢者・障がいがある方でも読みやすく見やすい書体「ユニバーサルデザインフォント」を使用しています
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申込記入例

往復はがきの場合は
返信用の宛名面にも
郵便番号・住所・氏名
を記入

※原則●❶～●❺を全て記入
※ 区内在勤・在学の場合は●❻勤務先(所在地)・
学校名を記入
※ 記事内に指定がある場合は●❼その他記載事項
を記入
※原則人枚

〒－　 板橋区役所(住所記入不要)
〇〇〇課〇〇〇係

申込先に住所がない場合の宛先

❶ 催し名・コース
❷ 郵便番号・住所
❸ 氏名(ふりがな)
❹ 年齢
❺ 電話・FAX番号

体験・観賞
夏の特別展「人を展示する科学館」
▶とき＝７月18日㈯～８月30日㈰、９時～17時
※当日、直接会場へ。▶内容＝研究員との交
流、ワークショップなど▶ところ・問＝教育科
学館☎3559－6561〈月曜休館。ただし７月14日
㈫～17日㈮は休館し20日㈷開館〉

大原サークル公開教室
コットンストールを蘇

す お う

芳で２色に染め分けよう
▶とき＝８月14日㈮９時30分～12時▶対象＝区
内在住・在勤・在学の小学生以上(小学生は保
護者同伴)▶定員＝15人(抽選)▶費用＝1100円
▶持物＝ビニール袋・ビニール手袋・エプロン
▶ところ・申込・問＝７月17日(消印有効)ま
で、往復はがきで、まなぽーと大原(〒174－
0061大原町５－18)☎3969－0401〈第３月曜休
館〉※申込記入例参照※締切後空きがある場合
は、７月24日㈮13時から、直接または電話で受
付(申込順)。

講　座
高島平遊びのサポーター養成講座
▶とき・ところ
●A７月26日㈰B８月２日㈰…高島平団地２－
33－２号棟集会所(高島平２－33－２)

●C９月６日㈰…東京おもちゃ美術館(新宿区
四谷４－20)

※３日制※A12時30分～17時BC10時～15時30分
▶内容＝講義「子どもとの関わり方・遊びのス
キル」・ワークショップ▶対象＝18歳以上で、
講座終了後に実践プログラムに参加できる方▶
定員＝30人(申込順) ▶申込・
問＝７月５日㈰10時から、電子
申請(区ホームページ参照)で、
高島平まちづくり推進課企画・
事業調整係☎3579－2183

簿記３級講座
▶とき＝８月19日～11月11日の毎週水曜、12日制、
19時～21時15分▶ところ＝ハイライフプラザ▶内
容＝講義・模擬試験▶講師＝㈱東京リーガルマイ
ンド専任講師▶対象＝区内在住・在勤・在学の方
▶定員＝30人(抽選)▶費用＝１万3000円※ハイラ
イフいたばし会員１万1000円▶申込・問＝７月
22日(必着)まで、はがき・FAX・Ｅメールで、 (公財)
板橋区産業振興公社(〒173－0004板橋１－55－
16)☎5375－8102 5375－8104 highlife-sc@
itabashi-sangyo.jp※申込記入例の項目とハイ
ライフいたばし会員は会員番号を明記

（一社）板橋産業連合会の講座
生成AI活用講座
▶とき＝８月３日㈪・４日㈫、２日制、18時～
21時▶内容＝講義「GEMINIの活用方法」▶講師
＝㈱インソース専任講師
▶対象＝区内在住・在勤
の会社員で、Windows
・Excelの基本操作がで
きる方▶定員＝15人▶費
用＝1000円
子ども光科学教室
▶とき＝７月28日㈫10時～16時▶内容＝レンズ
・鏡・光通信の実験、ホログラム作りなど▶講
師＝宇都宮大学教授　大谷幸利▶対象＝区内在
住・在学の小学５・６年生▶定員＝32人▶費用
＝500円

[いずれも]
※抽選※申込方法など詳しくは、(一社)板橋産
業連合会ホームページをご覧ください。▶とこ
ろ＝板橋産連会館(仲宿54－10)▶問＝同連合会
☎3962－0131、板橋区産業振興課工業振興係☎
3579－2193

気持ちの切り替えが難しい
お子さんの対応
▶とき＝９月３日㈭10時～11時30分▶内容＝講
義▶講師＝公認心理師▶対象＝区内在住で、発
達に気がかりがある２歳～未就学児の保護者▶
定員＝15人(申込順)※生後５か月～未就学児の
保育あり(定員５人、申込順)▶ところ・申込・
問＝７月６日㈪９時30分から、電話で、子ども
発達支援センター☎5917－0905〈第１・３・５
土曜、日曜・祝日休み〉

創造都市デザイン課事業推進係
☎3579－2515問　合 ※ポータルサイトについて、

詳しくはこちらをご覧ください。

私たちの暮らしに欠かせない住宅や道路には、生コ
ン(生コンクリート)という資材が使われています。河
島コンクリート工業㈱は、生コンの製造・運搬・販売
を通して、まちの発展に関わってきました。地域にも
業界にも貢献したいという信念のもと、新しい取組を
積極的に採用しています。
生コンを運ぶミキサー車の車体にはアーティストに

よるデザインを施し、まちに彩りを届けています。ま
た、従業員や区民のみなさんの命を守る一助になれば
と、ミキサー車を含む一部の社用車にAEDを搭載し、
緊急時に使えるようにしています。さらに、工場見学
・職業体験・インターンシップの場を提供するなど、
次世代の教育支援にも力を入れています。
70年にわたり、事業を続けてこられたのはお客さん
や従業員、地域のみなさんの支えがあったからこそで
す。恩返しの思いを原動力に、これからもまちと産業
の未来に貢献していきたいです。

所在地／新河岸１－11－８
設立／1955年

会社
情報

恩返しの思いを原動力に 河島コンクリート工業㈱
代表取締役 河島　慎吾さん

ストーリストーリーー Vol.11
　この連載では、板橋区SDGsプラットフォームポータルサイトで特集している、
SDGs(持続可能な開発目標)に取り組む企業・団体などを紹介します。

▶視聴方法＝YouTube区公式
チャンネル(区ホームページ参
照)、J:COMチャンネル(毎日12
時・20時)※区政資料室(☎3579
－2020)でDVDの貸出を行って
います。▶問＝広聴広報課報道
係☎3579－2025

７月のテーマ
「夏休みの
自由研究特集Part1」

問合 スポーツ振興課管理係☎3579－2651

種　目 とき・ところ 定員・費用 申込期間・問

柔道
小学生(学年別)、中学生・中学生女子
(いずれも１～３年生合同)、一般女子、
段外の部(高校生以上無段)、有段者(初
段の部、弐段・参段合同)

●  11月１日㈰
●  小豆沢体育館

●  計400人(申込順)
●  １人1000円

●  ９月１日㈫～25日㈮
●  事務局・三田☎5922－1380

区民スポーツ大会 　申込方法など詳しくは、区・区スポーツ協会ホーム
ページにある競技要項をご覧ください。

スポーツマッチングテストスポーツマッチングテスト

問　合 スポーツ振興課事業推進係☎3579－2652

▶とき＝８月１日㈯、９時30分・10時30分・12時30分・13時30分・14時30分、各１
回制※各回60分▶ところ＝小豆沢体育館▶内容＝体力測定結果から分析したスポー
ツの適正診断▶対象＝区内在住・在学の小学生とその保護者▶定員＝380人(抽選)
▶費用＝１人1000円※申込方法など詳しくは、区ホームページをご覧ください。


