
4 広報 いたばし 令和８年(2026年)７月25日(土)

※費用の明示がないものは無料

区の情報をX(旧Twitter)・Facebook・Instagramなどで配信しています。
詳しくは、区ホームページをご覧ください

ご案内社会福祉協議会
求職者向けセミナー

▶とき＝８月20日㈭18時30分～20時▶ところ＝情
報処理センター▶内容＝講義「定年後の生活・再
就職に役立つ制度」▶講師＝特定社会保険労務士　
松岡良彦▶対象＝50～65歳の求職者▶定員＝30人
（申込順）※オンライン20人（申込順、はつらつシ
ニアいたばし登録者のみ）▶申込・問＝７月27日
㈪朝９時から、直接ま
たは電話で、はつらつ
シニアいたばし（情報
処理センター６階）☎
5943－1300※㈱福板橋区
社会福祉協議会ホーム
ページからも申込可

好評発売中
板橋映画上映会「おおやまレトロシネマ」
▶とき＝８月28日㈮、10時30分・14時30分・18時
30分、各１回制※18時30分の回は音楽家による演
奏あり▶ところ＝区立文化会館小ホール▶内容＝
銀河鉄道の夜▶出演＝小坂理江（ハープ）▶料金＝
一般1000円・小学～高校生500円（いずれも全席自
由）※未就学児入場不可

芸術をあなたに
● チケットのお求め…電話または区立文化会館 チケット販
売窓口(☎3579－5666､ ９時～20 時)
● 公演内容のお問い合わせ…電話で、(公財)板橋区文化・
国際交流財団(☎3579－3130､ 平日９時～17時)
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…「オンラインのみ」または「オンラインを含むもの」凡例

傍　聴
公契約の在り方検討委員会
▶とき＝７月30日㈭10時から▶ところ＝災害対
策本部室(区役所４階)▶内容＝公契約の在り方
の検討など▶定員＝
10人(先着順)※当日、
直接会場へ。▶問＝
契約管財課契約係☎
3579－2083

休みます
きたのホール
▶とき＝８月５日㈬※施設点検のため▶問＝地
域振興課庶務係☎3579－2161
徳丸ふれあい館
▶とき＝８月５日㈬※施設点検のため▶問＝生
涯活躍推進課シニア地域づくり係☎3579－2376

募　集
区政を区長と語る会参加者
▶とき＝８月31日㈪14時～15時30分▶ところ＝
中央図書館▶内容＝絵本に関するブックトーク
・区長との懇談▶対象＝区内在住・在学の小・
中学生(小学３年生以下は保護者同伴)▶定員＝
20人(抽選)▶申込・
問＝８月19日㈬ま
で、電話・Ｅメール
で、広聴広報課広聴
係☎3579－2024
k k o u h o@ c i t y .
itabashi.tokyo.jp

Premium Selection
▶とき＝８月31日㈪19時▶ところ＝区立文化会館
大ホール▶出演＝實川風ほか▶曲目＝２台ピアノ
のための組曲第２番など▶料金＝Ｓ席4000円・Ａ
席3000円・小学生～25歳2000円（いずれも全席指
定）※未就学児入場不可
第132回ライブリーコンサート
「ばらの騎士名場面集」
▶とき＝９月12日㈯14時▶ところ＝区立文化会館
小ホール▶出演＝板橋区演奏家協会会員▶料金＝
3500円（全席自由）※当日500円増※100歳以上の方
（持物…年齢がわかるもの）は当日100円※２歳以
下で保護者の膝上鑑賞は無料

鑑賞無料
ロビーコンサート
▶とき＝８月25日㈫12時20分～12時50分▶ところ
＝グリーンホール１階ホール▶出演＝タレイア 
クァルテット（弦楽四重奏）▶曲目＝リベルタンゴ
など▶定員＝150人（先着順）※当日、直接会場へ。

表  シニアのスマートフォン個別相談会
ところ と　き

仲町ふれあい館☎3958－0163 ８月１日㈯・４日㈫・６日㈭・８日㈯・11日㈷・13日㈭・15日㈯・18日㈫・20日㈭・
22日㈯・25日㈫・27日㈭・29日㈯、10時～12時・13時～15時

中台ふれあい館☎3934－2940 ８月１日㈯・５日㈬・７日㈮・８日㈯・12日㈬・14日㈮・15日㈯・19日㈬・21日㈮・
22日㈯・26日㈬・28日㈮・29日㈯、10時～12時・13時～15時

徳丸ふれあい館☎3934－8627 ８月１日㈯・３日㈪・７日㈮・８日㈯・10日㈪・14日㈮・15日㈯・17日㈪・21日㈮・
22日㈯・24日㈪・28日㈮・29日㈯・31日㈪、10時～12時・13時～15時

志村ふれあい館☎3960－5885 ８月３日㈪・５日㈬・７日㈮・10日㈪・12日㈬・14日㈮・17日㈪・19日㈬・21日㈮・
24日㈪・26日㈬・28日㈮・31日㈪、10時～12時・13時～15時

高島平ふれあい館☎3935－1775 ８月４日㈫・５日㈬・６日㈭・11日㈷・12日㈬・13日㈭・18日㈫・19日㈬・20日㈭・
25日㈫・26日㈬・27日㈭、10時～12時・13時～15時

※受付は10時～11時30分・13時～14時30分※１人20分程度

▶ところ・とき＝ 表 参照※当日、
直接会場へ。▶対象＝区内在住で、
スマートフォンの使用に疑問や不安
のある60歳以上の方▶持物＝スマー
トフォン※ふれあい館の利用登録が
必要(本人確認書類を持参)
▶問
● 相談会について…生涯活躍推進課
シニア地域づくり係☎3579－2376

●  ふれあい館の利用登録について…
参加を希望するふれあい館

都営住宅入居者
▶募集内容
A ポイント方式…ひとり親世帯向け・高齢者世
帯向けなど
B 抽選方式…単身者向け・車いす使用者向け・
シルバーピア住宅
※対象・募集戸数など詳しくは、募集案内をご
覧ください。
▶募集案内の配布場所＝８月３日㈪～12日㈬
に、住宅政策課(区役所５階⑭窓口)・庁舎案内
(区役所１階)・赤塚支所・各地域センター・各
区民事務所・各福祉課・東京都住宅供給公社ホ
ームページ※夜間・土曜・日曜は、区役所の夜
間受付で配布。▶申込＝８月18日(必着)まで、
必要書類を郵送で、A同公社都営住宅募集セン
ターB渋谷郵便局※いずれも同公社ホームペー
ジからも申込可▶問＝同公社都営住宅募集セン
ター☎0570－010－810(申込期間中)、☎3498－
8894(申込期間以外)、板橋区住宅政策課住宅運
営係☎3579－2187

シニアのスマートフォン個別相談会


