
NO 介護予防支援事業所名 委託先事業所名 所在地 事業所番号 契約開始年月日

1 板橋地域包括支援センター みなみケアプラン 板橋区幸町23-7イイダハイツ203 1371912740 7.12.1

2 みなみケアプラン 板橋区幸町23-7イイダハイツ203 1371912740 7.12.1

3 かいごのなかいた 板橋区中板橋2-9サンシンハイム102 1371912724 7.12.1

4 豊島町介護支援センター 北区豊島5-5-5-107 1371707801 7.12.1

5 ザオーケアプラン池袋 豊島区南池袋1-13-15イトーピアアルファシティ池袋503 1371606078 8.2.1

6 みらいと居宅介護支援 板橋区西台3-50-7サンヒルズ西台103 1371912807 8.4.1

7 MLケアプランとしま 豊島区東池袋5丁目41番18号１F 1371606243 8.4.1

8 アウケアプランセンター板橋大山 板橋区大山金井町48-7トリアノンMY202 1371912815 8.5.1

9 かいごのなかいた 板橋区中板橋2-9サンシンハイム102 1371912724 8.1.13

10 居宅介護支援事業所ゴルディロックス 板橋区仲町38-3コープエンリッチ1階 1371909548 8.2.1

11 みなみケアプラン 板橋区幸町23-7イイダハイツ203 1371912740 8.1.27

12 ゴルディの居宅介護支援事業所 板橋区高島平3-10-1-137 1371912823 8.5.1

13 仲町地域包括支援センター みなみケアプラン 板橋区幸町23-7イイダハイツ203 1371912740 7.12.1

熊野地域包括支援センター

仲宿地域包括支援センター

１．介護予防支援業務の一部委託先一覧　　（令和7年12月1日～令和8年6月30日までの申請分）

介護予防支援業務の一部委託先について

令和８年度第１回
板橋区地域ケア運営協議会

令和８年７月１７日（金）

資料２
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NO 介護予防支援事業所名 委託先事業所名 所在地 事業所番号 契約開始年月日

14 みなみケアプラン 板橋区幸町23-7イイダハイツ203 1371912740 7.12.1

15 セントケア板橋 板橋区上板橋1-16-6町田ビル1F 1371905827 7.12.1

16 かいごのなかいた 板橋区中板橋2-9サンシンハイム 1371912724 7.12.1

17 みらいと居宅介護支援 板橋区西台3-50-7サンヒルズ西台103号 1371912807 8.3.26

18 やさしい手西台居宅介護支援事業所 板橋区西台2-24-15 1371909530 8.5.1

19 ヘルパーステーションスワ 板橋区双葉町41-12 1371907344 7.10.1

20 みなみケアプラン 板橋区幸町23-7イイダハイツ203 1371912740 7.12.1

21 ギフト居宅介護支援 板橋区南常盤台2-18-3-202 1371912773 8.1.13

22 日介センター豊島 豊島区要町1-28-1　2階A 1371603521 8.3.26

23 常盤台地域包括支援センター ギフト居宅介護支援 板橋区南常盤台2-18-3コーポホリエ202 1371912773 8.1.22

24 清水地域包括支援センター みもざ居宅介護支援事業所 板橋区大山金井町11-10 1371912708 8.2.1

25 Lastella居宅介護支援事業所 板橋区常盤台1-52-3 1371912377 8.2.2

26 株式会社チャレンジすみれケア 板橋区小豆沢4-5-4 1371908169 8.3.1

27 ゴルディの居宅介護支援事業所 板橋区高島平3-10-1 1371912823 8.5.19

28 MLケアプランセンター 板橋区蓮根2-31-7プラザホワイトベアー101B 1371912062 8.6.11

29 中台地域包括支援センター 居宅介護支援事業所オレンジュ徳丸 板橋区徳丸7-2-4　7Carat State305 1371912732 7.12.1

富士見地域包括支援センター

大谷口地域包括支援センター

志村坂上地域包括支援センター
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NO 介護予防支援事業所名 委託先事業所名 所在地 事業所番号 契約開始年月日

30 ビコー居宅介護支援事業所 板橋区常盤台1-11-13 1371912179 8.1.22

31 居宅介護支援事業所オレンジュ徳丸 板橋区徳丸7-2-4　7Carat State305 1371912732 8.2.12

32 居宅介護支援事業所ゴルディロックス 板橋区仲町38-3 1371909548 8.3.27

33 ギフト居宅介護支援 板橋区南常盤台2-18-3コーポホリエ202 1371912773 8.1.1

34 みらいと居宅介護支援 板橋区西台3-50-7サンヒルズ西台103 1371912807 8.5.29

35 ゴルディの居宅介護支援事業所高島平 板橋区高島平3-10-1 1371912823 8.5.29

36 居宅介護支援事業所オレンジュ徳丸 板橋区徳丸7-2-4　7Carat State305 1371912732 8.3.1

37 あ・むろケアプラン事務所 文京区湯島3-42-2 1370502757 8.5.1

38 ゴルディの居宅介護支援事業所高島平 板橋区高島平3-10-1 1371912823 8.5.1

39 ケアサポート・モア板橋中央 板橋区仲町18-3白石ビル105 1371909753 8.2.1

40 ギフト居宅介護支援 板橋区南常盤台2-18-3コーポホリエ202 1371912773 8.2.1

41 しっぷす居宅介護支援事業所 板橋区南常盤台1-24-6-103 1371911577 8.2.1

42 みらいと居宅介護支援 板橋区西台3-50-7サンヒルズ西台103 1371912807 8.4.1

43 居宅介護支援事業所オレンジュ徳丸 板橋区徳丸7-2-4　7Carat State305 1371912732 7.12.1

44 株式会社　アスエイド 埼玉県川越市旭町1-8-4 1170405789 8.2.1

蓮根地域包括支援センター

舟渡地域包括支援センター

前野地域包括支援センター

桜川地域包括支援センター
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NO 介護予防支援事業所名 委託先事業所名 所在地 事業所番号 契約開始年月日

45 有限会社ケアワーカー中ノ宮 練馬区春日町3-33-22中ノ宮ビル２F 1372000255 7.12.1

46 みなみケアプラン 板橋区幸町23-7イイダハイツ203 1371912740 7.12.1

47 居宅介護支援事業所すきっぷのケアマネ 板橋区成増1-28-15林屋ビル907号 1371912781 8.1.13

48 ケアプランれんげ成増 板橋区成増3-31-5 1371912765 8.1.26

49 居宅介護支援事業所オレンジュ徳丸 板橋区徳丸7-2-4　7Carat State305 1371912732 8.2.9

50 みらいと居宅介護支援 板橋区西台3-50-7サンヒルズ西台103 1371912807 8.4.27

51 ミアヘルサケアプラン和光 和光市新倉2-5-49 1172300475 8.4.1

52 成増地域包括支援センター ビコー居宅介護支援事業所 板橋区成増1-20-12 1371912401 8.5.14

53 オレンジュ徳丸 板橋区徳丸7-2-4 1371912732 7.12.1

54 スマイルプラン 中野区若宮3-39-16 1371405778 8.5.1

55 徳丸地域包括支援センター こころね 板橋区坂下2-22-2 1371905116 8.3.1

56 医療法人社団　健育会　ケアセンターけやき 板橋区桜川2-10-7 1371905918 8.3.1

57 指定居宅介護支援事業所　小豆沢病院 板橋区小豆沢1-9-14 1371900042 8.5.1

58 ゴルディの居宅介護支援事業所高島平 板橋区高島平3-10-1 1371912823 8.5.1

高島平地域包括支援センター

下赤塚地域包括支援センター

三園地域包括支援センター
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２．介護予防支援業務の一部委託承認件数

解除の理由（14件）

新規 解除 小計

1 板 橋 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 54 1 2 △ 1 53 2

2 熊 野 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 83 7 1 6 89 1

3 仲 宿 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 97 4 1 3 100 0

4 仲 町 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 126 1 0 1 127 0

5 富 士 見 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 183 5 1 4 187 0 ３．一部委託先事業所実数

6 大 谷 口 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 54 4 9 △ 5 49 1 （令和8年6月30日現在）

7 常 盤 台 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 110 1 0 1 111 0 120

8 清 水 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 75 1 0 1 76 0 314

9 志村坂上地域包括支援センター 114 4 0 4 118 1 434

10 中 台 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 120 1 0 1 121 0

11 蓮 根 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 78 6 0 6 84 0
（95.0％）

12 舟 渡 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 90 3 0 3 93 0 ４．給付管理実績

13 前 野 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 100 4 0 4 104 0

14 桜 川 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 83 2 0 2 85 0 小計 合計 小計 合計

15 下 赤 塚 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 41 7 0 7 48 0 予防給付 3,380 3,292

16 成 増 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 43 1 0 1 44 0
ケアマネジ
メントA 2,201 2,259

17 三 園 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 37 2 0 2 39 0 予防給付 1,303 1,207

18 徳 丸 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 66 1 0 1 67 0
ケアマネジ
メントA 716 694

19 高 島 平 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 81 3 0 3 84 0

合　　　　　　計 合　　　計 1635 58 14 44 1679 5

令和7年12月1日～令和8年6月30日までの申請分

№ 介護予防支援事業所名 承認済数
追加

承認件数変更届

板橋区内

板橋区外

合計

 【参考】
 区内の居宅介護支援事業所　126カ所のうち　120カ所と契約

令和8年5月 令和7年5月

委託率（％） 36.2% 34.2%

管理
件数

5,581 5,551

内一部
委託
件数

2,019 1,901

① 運営法人が変更となったため 5件（区内5件）
② 利用者サービス終了のため 7件（区内0件）

③ 事業所閉鎖のため 2件（区内2件）
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