
常勤 非常勤 計 常勤 非常勤 計 常勤 非常勤 計 常勤 非常勤 計

板　橋 6 1.2 7.2 6 1.2 7.2 6 0.6 6.6 5 0.6 5.6

熊　野 5 0.6 5.6 5 0 5 5 0 5 5 0 5

仲　宿 5 0 5 5 0.6 5.6 5 0 5 5 0 5

仲　町 7 0 7 7 0 7 7 0.6 7.6 6 0.6 6.6

富士見 6 0.6 6.6 5 0.6 5.6 5 0.6 5.6 5 0 5

大谷口 4 1.2 5.2 5 1.2 6.2 4 0.6 4.6 5 0.6 5.6

常盤台 4 0.6 4.6 6 0.6 6.6 8 0.6 8.6 8 0.6 8.6

清　水 7 0 7 5 0.6 5.6 5 0.6 5.6 4 0.6 4.6

志村坂上 4 3 7 4 3 7 5 2.4 7.4 6 1.2 7.2

中　台 8 0 8 9 0 9 7 0 7 10 0 10

蓮　根 7 0 7 6 0.6 6.6 7 0.6 7.6 7 0.6 7.6

舟　渡 8 0.6 8.6 8 0.6 8.6 8 0 8 9 0 9

前　野 6 0.6 6.6 6 0.6 6.6 5 1.2 6.2 5 1.2 6.2

桜　川 5 0 5 5 0 5 4 0 4 4 0 4

下赤塚 6 0.6 6.6 8 0.6 8.6 7 1.8 8.8 6 1.8 7.8

成　増 6 1.8 7.8 6 1.2 7.2 6 1.2 7.2 6 1.2 7.2

三　園 6 0 6 5 0 5 5 0 5 5 0 5

徳　丸 8 0 8 7 0 7 8 0 8 8 0 8

高島平 9 0 9 8 0 8 7 0 7 9 0 9

合　計 117 10.8 127.8 116 11.4 127.4 114 10.8 124.8 118 9 127

※非常勤職員は、常勤換算0.6人としている。

（4/1）

令和7年度

（4/1）

おとしより相談センター（地域包括支援センター）職員について（推移）

（4/1）

令和8年度 令和５年度令和６年度

（4/1）

令和８年度第１回
板橋区地域ケア運営協議会

令和８年７月17日（金）
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常勤 非常勤 計 保健師
社会
福祉士

主任
介護支援
専門員

三職種計 65歳以上 75歳以上 認定者数 認定率 訪問 来所 電話 その他 計
予防給付
管理件数

ケアマネ
ジメント

Ａ
管理件数

ケアマネ
ジメント

Ｂ
管理件数

ケアマネ
ジメント

Ｃ
管理件数

月平均
ケアマネ
支援
延件数

自己作成
支援者
延件数

板　橋 6 1.2 7.2 (1.6) (2.0) (1.6) (5.2) 6,672 3,682 1,325 19.9% 1,785 424 4,670 302 7,181 2,008 914 41 1 247 114 2

熊　野 5 0.6 5.6 (2.6) (1.0) (2.0) (5.6) 4,944 2,790 977 19.8% 1,624 320 2,901 112 4,957 1,591 1,069 32 3 225 43 1

仲　宿 5 0 5 (1.0) (2.0) (1.0) (4.0) 4,594 2,758 985 21.4% 1,388 590 4,614 1,584 8,176 1,310 908 3 0 185 63 0

仲　町 7 0 7 (2.0) (4.0) (1.0) (7.0) 6,424 3,827 1,514 23.6% 1,368 928 3,712 28 6,036 2,292 1,353 76 4 310 97 0

富士見 6 0.6 6.6 (2.0) (1.0) (1.0) (4.0) 5,064 2,988 1,153 22.8% 1,273 469 1,524 41 3,307 1,668 1,290 16 0 248 26 0

大谷口 7 1.2 8.2 (2.0) (3.0) (1.6) (6.6) 7,328 4,273 1,615 22.0% 1,511 813 2,728 55 5,107 2,119 1,353 38 4 293 33 2

常盤台 5 0.6 5.6 (2.0) (1.0) (2.0) (5.0) 7,656 4,508 1,695 22.1% 1,724 574 2,534 26 4,858 2,388 1,583 58 2 336 17 13

清　水 7 0 7 (3.0) (2.0) (1.0) (6.0) 5,374 3,133 1,191 22.2% 878 545 1,937 1 3,361 1,899 968 13 1 240 53 0

志村坂上 4 2.4 6.4 (1.0) (2.6) (1.6) (5.2) 8,959 5,269 1,672 18.7% 1,395 840 2,531 40 4,806 2,295 1,613 33 12 329 33 3

中　台 8 0 8 (2.0) (3.0) (1.0) (6.0) 10,098 6,144 2,283 22.6% 2,494 670 2,277 324 5,765 3,069 2,002 1 6 423 32 1

蓮　根 7 0 7 (1.0) (2.0) (2.0) (5.0) 9,832 6,042 1,997 20.3% 2,212 524 4,344 2,037 9,117 2,689 1,894 14 0 383 56 0

舟　渡 8 0.6 8.6 (1.0) (3.6) (2.0) (6.6) 7,579 4,798 1,690 22.3% 2,113 207 4,570 249 7,139 3,174 1,877 81 1 428 161 19

前　野 6 0.6 6.6 (4.0) (1.0) (1.0) (6.0) 7,291 4,287 1,583 21.7% 1,788 884 5,300 428 8,400 1,980 1,294 21 5 275 78 0

桜　川 5 0 5 (1.0) (1.0) (1.0) (3.0) 4,215 2,336 874 20.7% 1,201 438 2,761 17 4,417 1,163 870 115 0 179 13 2

下赤塚 7 0 7 (1.0) (1.0) (3.0) (5.0) 7,482 4,215 1,558 20.8% 3,301 171 3,097 33 6,602 2,319 1,628 85 0 336 38 1

成　増 6 1.8 7.8 (1.0) (3.6) (2.6) (7.2) 7,035 3,959 1,389 19.7% 1,821 295 5,798 330 8,244 1,683 1,375 47 1 259 49 0

三　園 6 0 6 (1.0) (3.0) (2.0) (6.0) 4,088 2,442 996 24.4% 1,679 89 2,710 132 4,610 1,641 1,060 41 10 229 115 0

徳　丸 8 0 8 (2.0) (4.0) (2.0) (8.0) 8,023 4,437 1,604 20.0% 2,575 488 3,804 398 7,265 2,065 1,618 87 10 315 37 2

高島平 8 0 8 (2.0) (3.0) (1.0) (6.0) 8,815 5,946 1,770 20.1% 2,508 1,545 2,902 192 7,147 2,344 2,218 77 1 387 48 0

合　計 121 9.6 130.6 (33.2) (43.8) (30.4) (107.4) 131,473 77,834 27,871 21.2% 34,638 10,814 64,714 6,329 116,495 39,697 26,887 879 61 5,627 1,106 46

※高齢者人口等は令和8年4月1日現在の数値。

※非常勤職員は常勤換算0.6人としている。

※保健師には、準ずる者として、地域ケア、地域保健等に関する経験のある看護師かつ、高齢者に関する公衆衛生業務経験を１年以上有する者も含まれる。

※認定者数は住所地特例者を除く。

職員数（7月1日） 令和7年度相談件数実績

おとしより相談センター（地域包括支援センター）職員について（配置状況）

高齢者人口等（4月1日）

包括名

令和８年度第１回
板橋区地域ケア運営協議会

令和８年７月１７日（金）
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【職員配置基準（介護保険法施行規則第140条の66より）】

【職員配置基準（板橋区）】

・常勤かつ専任職員を５名以上配置すること。

・３職種の職員について、下表のとおりの人数を配置し、そのうち最低各１名は常勤かつ専任でなければならない。

・なお、介護予防支援の業務は兼務可能とする。

〈下表〉 おとしより相談センターごとの３職種配置基準（各３職種の合計）※契約時点での高齢者人口（令和７年10月）に基づく配置人数

・センターに置くべき、専ら包括的支援事業等に従事する常勤の職員の員数は、センターが担当する区域における第１号被保険者の数がおおむね3,000 人以上6,000 人未満ごとに、
保健師等１人、社会福祉士等１人及び主任介護支援専門員等１人とされている

5名

配置人数計

5名

4名

4名

3名

4名

包括名

成　増

徳　丸

高島平

4名

4名

3名

5名

6名

3名

4名

三　園

3名

4名

常盤台

清　水

志村坂上

中　台

蓮　根

舟　渡

前　野

桜　川

下赤塚

4名

仲　宿

仲　町

富士見

大谷口

3名

4名

3名

板　橋

包括名 配置人数計

熊　野


