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（１） 掲載作品について 

この一覧に掲載されている作品は、令和７年に出版された絵本のなかから「おはなし会に向く本」であることを基準に選定されたものです。 

選定の基準としては、 

・絵がはっきりとしていて、広い空間でも見やすいこと。 

・絵と文のバランスがよく、話の展開を理解しやすいこと。 

・見開きに一場面、もしくは場面割が適切であること。 

など、上記の三点をもとに判断しました。 

なお、今回の選定対象は絵本のみであり、ものがたりや詩、ちしきの本は含まれていません。 

 

（２） このリストの見方 

＜季節：通年＞ 

番号 書名 著者名 出版者 大きさ タイトルコード テーマ 対象年齢 時間 備考 

1 あがりめさがりめ とよたかずひこ 世界文化社 22cm 1000050134306  わらべうた 乳 ３分  

〔季節〕      …絵本の内容から、読み聞かせに適した季節を通年と春・夏・秋・冬に分類しました。 

〔番号〕      …〔対象年齢〕が幼いものから、書名のあいうえお順で並んでいます。 

〔著者名〕     …表記は、TRCマーク（板橋区立図書館の OPAC）の記述をもとにしました。 

〔タイトルコード〕 …板橋区立図書館の所蔵タイトルにひとつずつ割り振られている番号です。OPACで検索する際にお使いいただけます。 

〔テーマ〕     …絵本の内容や特徴をあらわしています。 

〔対象年齢〕    …読み聞かせに適当だと思われる子どもたちの年齢です。目安としてご参照ください。 

            乳：乳児 （0・1・2歳） 

            幼：幼児 （3歳～未就学児まで） 

            低：低学年（小学校 1・2年生） 

            中：中学年（小学校 3・4年生） 

            高：高学年（小学校 5・6年生） 

〔時間〕           …読み聞かせにかかるおおよその時間を入れました。 

〔備考〕      …上記以外で掲載したいことを入れました。 

※ 「乳・幼」などの表記は、乳児から幼児の年齢にかけて適当だと思われる 

という意味です。 



 

＜季節：通年＞

番号 書名 著者名 出版社 大きさ タイトルコード テーマ 対象年齢 時間 備考

1 おっととっと 柿木原 政広／作 福音館書店 20×20cm 1000050830801 くりかえし 乳 ２分 リズムの良い言葉の繰り返し。

2 おばけがふわふわ 藤本ともひこ／作 小学館 19×19cm 1000050759578 ふれあい・おばけ・参加型 乳 ３分
ふれあい絵本。頭をもしゃもしゃしたり、頬や背中
に触ったり、こちょこちょをするなど、読み聞かせ
をしながら親子のふれあいを促せる。

3 しっぽふんじゃった 海野 あした／作・絵 ニコモ 19×19cm 1000050793685 ユーモア・くりかえし 乳 2分半

4 だーれ? まねっこどうぶつえほん 得田 之久／さく 童心社 18cm 1000050757423 動物 乳 １分半 やわらかな絵が印象的。

5 にこにここここ
川之上 英子・川之上 健／ぶん

北村 人／え
アリス館 20×20cm 1000050810986 くりかえし・動物 乳 1分半

シンプルな絵と言葉、はっきりした色合いで目を引
く。思わず笑顔になる絵本。

6 ぴったりこ
木坂 涼／文

及川 賢治／絵
	福音館書店 20×20cm 1000050801501 動物・ふれあい・くりかえし・家族 乳 1分半

鮮やかな色合いとはっきりとした輪郭の絵で、遠目
が効く。動物や人間の親子が触れ合う姿が愛らし
く、ホッとする。

7 まんいんでーす! 平田 景／作・絵
ひさかた

チャイルド
22cm 1000050782914 食べ物・くりかえし 乳 １分半

一つ一つ表情が異なる身近な食べ物が登場する。
「ぱかっ」「まんいんです！」の言葉のくりかえし
が楽しい作品です。

8 ゆらぴた 海野 あした／作・絵 ニコモ 19×19cm 1000050816481 動物・くりかえし・オノマトペ 乳 ２分

動物たちがだんだん積み重なって最後は崩れてし
まって、を繰り返す絵本。ゆらゆらと揺れる描写が
あり、絵本と一緒に赤ちゃんを揺らすとふれあいに
も繋げられそう。

9 わたりましょ 北村 人／作 こぐま社 18×18cm 1000050748621 動物・くりかえし 乳 ２分
シンプルな繰り返しと可愛らしい絵で、お出かけの
楽しさが描かれている。

10 うさぎのおんがく キエピノコ／著 白泉社 21×21cm 1000050746650 動物・リズム 乳・幼 2～3分 うさぎの可愛らしさが詰まった絵本。

11 おっ! 高畠 純／作 絵本館 19×19cm 1000050793342 動物・ユーモア・くりかえし 乳・幼 ５分 動物の表情が楽しい。

12 おひげピンピン　 しもかわら ゆみ／作 講談社 22×23cm 1000050785498 オノマトペ・動物 乳・幼 2～3分
親子で一緒に楽しめる絵本。様々な動物たちの顔が
おもしろい。繰り返し形式で色々な動物のヒゲにつ
いて、とても可愛いらしく描かれている。

13 おんぶにだっこどっちかな？ 山口 てつじ／さく・え 国土社 18×18ｃｍ 1000050787195 くりかえし・ふれあい 乳・幼 2～3分 くりかえしが心地よい。布の手描き染めが可愛い。

14 きょうりゅう、なにいろ?　 そく ちょるうぉん／絵 KADOKAWA 21×21cm 1000050814876 想像・動物・参加型 乳・幼 3分 カラフルな恐竜が目に楽しい。小型絵本。

15 くだものらららん 金内織恵／作 童心社 21cm 1000050765671 植物・食べ物・参加型 乳・幼 １～3分

木や畑に生っている状態でこの果物なあに？と問い
かけがある絵本。葉まで丁寧に描かれており、植物
としての果物を見ることができる。リアルで美しい
絵が魅力的で、思わず手に取ってしまいそう。

16 ちいさなかくれんぼ 松永悠一郎／さく 福音館 書店 20×20cm 1000050772072 くりかえし 乳・幼 ３分
ちいさな生き物がお花や葉っぱにかくれんぼ。指を
指しながらゆっくり読んであげたいおはなし。

17 どうぶつだあれかな
	柿本 幸造／絵

はせがわ さとみ／文
	Gakken 21cm 1000050801380 動物・参加型・くりかえし 乳・幼 ３分

かわいくてわかりやすく、温かみのある絵が良い。
だあれかな？の呼びかけと、動物あてっこのやり取
りが楽しい参加型絵本。

18 どこどこもぐらさん 海野 あした／作・絵 ニコモ 17×21cm 1000050807818 参加型 乳・幼 ２分

19 ぱ・ぴ・ぷペンタくん
林 木林／文

柴田 ケイコ／絵
白泉社 18×18cm 1000050813578 動物 乳・幼 ３分

「ぱぴぷぺぽ」を使った言葉遊びのような絵本。本
自体が小さいので少人数向け赤ちゃんも音で楽しむ
ことができそう。
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番号 書名 著者名 出版社 大きさ タイトルコード テーマ 対象年齢 時間 備考

20 ぱぱぱんぱん 森 あさ子／作・絵 PHP研究所 19cm 1000050769190
リズム・食べ物・参加型・

くりかえし
乳・幼 ２分

リズミカルな言葉が楽しい一冊。自然と皆で手を叩
きたくなる。

21 パンダおかたづけでんしゃ いりやま さとし／作 講談社 21×21cm 1000050821008 生活・動物 乳・幼 ２分
真っ白な背景にやわらかいタッチのイラストが映え
ほのぼのとした気持ちになれる。

22 まほうのるんるんきせつごはん まいのおやつ／作 KADOKAWA 23cm 1000050809601 自然・食べ物 乳・幼 3分 食育絵本。

23 まるさんかくしかくみつけた 	かしわら あきお／作・絵 	PHP研究所 20×20cm 1000050804555 　リズム・くりかえし・参加型 乳・幼 2分
様々な色と形が楽しめる。身近なものが登場する。
形を連想するきっかけに良い。リズミカル。

24 やさいでチャチャチャ はらしま まみ／作・絵 Gakken 22cm 1000050797808 リズム 乳・幼 １～２分

25 いぬがいた 丸山 誠司／作 絵本館 23cm 1000050828571 動物 幼 2分 迫力があって見やすい絵の作品。

26 えーんえーんのうみ 　近藤 瞳／さく 日本標準 27cm 1000050830826 生活 幼 ３分 やわらかい印象の絵のほのぼのした作品。

27 えっさほいさ たなか ひかる／著 マガジンハウス 19×19cm 1000050813840 食べ物・想像 幼 5分
次に何ができるのか、想像するのが楽しい。
小型絵本。

28 おいしいおのまとぺ 高原 美和／作・絵 PHP研究所 20×20cm 1000050795817 食べ物・オノマトペ 幼 ２分
おいしそうな食べ物のオノマトペ、思わず声に出し
たくなるオノマトペがたくさん登場する。

29 おたすけこびととやんちゃなこいぬ なかがわ ちひろ／文 徳間書店 22×31cm 1000050783406 家族・動物・乗りもの 幼 2分
にげてしまったこいぬを、おたすけこびとたちが探
索する。

30 おだんごバス ばば まほ／さく・え ひかりのくに 27cm 1000050755269 ユーモア、乗り物 幼 ３分

31 おつきさまいただきます! おおの たろう／著 誠文堂新光社 19×19cm 1000050808118 想像 幼 ４～５分

32 カッパおんせん、あわあわあわ
 片平 直樹／作
 高畠 那生／絵

ひさかた
チャイルド

25×25cm 1000050788589 生活・想像・探検 幼 5分
お風呂の時間が楽しくなるファンタジー。見開きの
絵は遠目が効いて良い。

33 かめかめたいそう 齋藤 槇／さく 福音館書店 20×20cm 1000050778730 参加型、動物 幼 1分半
参加型絵本。かめと一緒に体操できる。淡く優しい
色合いの絵もいい。

34 きぼーる キボリノコンノ／作 白泉社 21×21cm 1000050816558 食べ物・ふしぎ・参加型・想像 幼 4分半
食べ物を本物そっくりに彫る木彫り作家による絵
本。なにができるか想像しながら楽しめる本。

35 ぎゅうぎゅうさるかぞく ねじめ 正一／作 鈴木出版 27cm 1000050752044 動物・家族・ユーモア 幼 3分
富士山の見えるサル山に、12匹の猿の大家族がい
るおはなし。サルたちの表情が豊か。

36 ぐうたらねこ ひがし ちから／作 佼成 出版社 25cm 1000050744970 動物・家族 幼 3分

37 くっつきました 内田 麟太郎／作 鈴木出版 27cm 1000050812940 ユーモア・リズム 幼 4分
いろんなものがくっついて、どんどん大きくなって
いくおはなし。

38 くらべるえほん いきもの ちかつ たけお／さく・え Gakken 21×22cm 1000050757816 参加型・動物 幼 ３分

一緒に違いを考えながら楽しめそう。動物に興味を
持ってもらうきっかけに。図鑑のような緻密な絵が
すごい。どこが違うのか、じっくり見て感じ考える
力を育てる。

39 ごあいさつのおやくそくだもの きだに やすのり／さく あかね書房 19×19cm 1000050769746 友達・生活 幼 2分半
くだものたちがあいさつする事の良さを教えてくれ
る。



 

番号 書名 著者名 出版社 大きさ タイトルコード テーマ 対象年齢 時間 備考

40 ごりらやま ながせ たいり／さく 金木犀舎 27cm 1000050781575 動物・ユーモア 幼 3分半
ゴリラの表情が面白い。絵のインパクトが楽しいお
話。

41 さかなをたべたあとのほね 加藤 休ミ／さく 福音館書店 24cm 1000050815137 食べ物 幼 4～５半
写実的な絵が魅力的である。それぞれの魚をどのよ
うに調理するか、骨はどのような形であるかがよく
わかる。食育絵本。魚を食べるのが楽しくなる。

42 しかくのえほん よしい ひでと／作・絵 ニコモ 19×19cm 1000050746716 参加型・想像 幼 ３分
ただの四角形が、組み合わせで帽子や車に変化する
のが楽しい。何になるのか、なんだろうかとわくわ
くする。

43 じゃばじゃじゃーん 柿木原政広／作 福音館 書店 25cm 1000050758082 動物・おばけ・参加型 幼 ３分
こぼれた牛乳、何の形に似てる？といった風に形当
て形式でやり取りしながら読み聞かせできる絵本。
最後はおばけが出てくる。

44 ぞうさんのはなはね… 海野 あした／作・絵 ニコモ 19×19cm 1000050758199 動物・くりかえし・ユーモア 幼 ２～3分
たくさんの動物たちがぞうの鼻について想像力豊か
に話している。動物たちの表情がおもしろい。サイ
ズは小さめですが絵がはっきりとしている。

45 どうぶつすやすや 	たしろ ちさと／文・絵 	大日本図書 24cm 1000050803225 動物・生活・くりかえし 幼 2分

動物の眠る姿が見開きにゆったりと優しい絵で描か
れている。おやすみ前の温かい雰囲気が感じられ
る。ほぼすべての絵が見開きで描かれていて見やす
い。

46 どきどきかくれんぼ 竹下 文子／文 金の星社 24×25cm 1000050774787 友達 幼 3分
6色の子どもたちがかくれんぼをする様子が可愛
い。

47 なぎちゃんがなんでにんじんのこしたか ネコリ・ハコリ／作 絵本館 27cm 1000050766279 食べ物・想像 幼 3分
なぎちゃんがにんじんを残した理由が可愛い。終始
関西弁なので、読むときのイントネーションが難し
いかも。

48 なわとびにんじゃ 杉原 やす／作・絵 ひかりのくに 27cm 1000050801802 ユーモア 幼 4分半
子どもたちに身近ななわとびが忍法になるところが
おもしろい。絵もはっきりしてわかりやすい。

49 にっげろー! kata kata／作 手紙社 19×27cm 1000050828988 動物 幼 2分 鮮やかではっきりとした絵の作品。

50 にらめっこしましょあっぷっぷ 山口 てつじ／さく・え 国土社 18×18cm 1000050815404 参加型・くりかえし・動物・ユーモア 幼 ２分
表情豊かな動物たちのイラストに聴き手も思わず一
緒にあっぷっぷをしたくなる。わかりやすく、シン
プルな画。

51 ねずくんとママのおおげんか　 とね さとえ／作・絵 Gakken 25cm 1000050765633 家族・成長・ふれあい 幼 ５分 親子で共感しながら聞いてもらえそう。

52 ねむたいよう ひびの あつし／作 アリス館 25cm 1000050769184 生活 幼 ２分 穏やかで落ち着いた雰囲気の作品です

53 のこったのこった おおなり 修司／文 絵本館 27cm 1000050799196 ユーモア・くりかえし 幼 １分半
すもうのとりくみが、ことばあそびになっていて面
白い。絵もはっきりとわかりやすい。

54 のりものなあにかな
柿本 幸造／絵

はせがわ さとみ／文
Gakken 	21cm 1000050801371 乗り物、参加型 幼 3分

乗り物のあてっこができる参加型絵本。やさしくあ
たたかみのある絵。昭和初期の雰囲気。

55 パパじゃない? 川之上 英子／作 KADOKAWA 20×20cm 1000050755516 動物・くり返し 幼 ２分

56 ばるのおむかえ 松丘 コウ／作
ひさかた

チャイルド
24cm 1000050803030 成長 幼 ３分 わかりやすく親しみやすいスト―リーの作品。

57 パンダぞろぞろ 岡田まゆみ／さく・え 三恵社 21×21cm 1000050799376 動物・想像 幼 ２分

パンダの行列を見て、何に並んでいるのか当てるお
話。「何に並んでいるのかな？」と問いかけ形式で
話が進むのでやり取りをしながら読み聞かせでき
る。

58 パンダのたこやきやさん 小川 かなこ／さく 福音館書店 22cm 1000050799789 動物、食べ物 幼 4分
たこやきやのパンダのきょうだいが、ぞうのために
大きなたこやきを作る。

59 ひっつきもっつき
中川ひろたか／文
長谷川義史／絵

世界文化の
ワンダーグルー

プ
28cm 1000050769436 ふれあい・動物・くりかえし 幼 ４分

歌・ケロポンズ。歌いながらふれあい遊びを取り入
れつつ読み聞かせする絵本。



 

番号 書名 著者名 出版社 大きさ タイトルコード テーマ 対象年齢 時間 備考

60 ぶたすけのラッパ
やまざき ひろし／作

柴田 ケイコ／絵
ポプラ社 22cm 1000050778391 命、生活 幼 ５分

こどもの車中置き去り防止対策について楽しいお話
で学べる。

61 うさぎかぶしきがいしゃ ふくなが じゅんぺい／作 こぐま社 20×25cm 1000050795948 動物・ユーモア 幼・低 ５分
お月様のうさぎが仕事をしている、という内容。も
しかして、を考える楽しさが芽生える。

62 オオカミのひみつのひみつ 内田 麟太郎／文 ひかりのくに 27cm 1000050797986 動物・友達 幼・低 3分半
仲間と遊びたいのに一匹狼を気取るオオカミたちの
素直でないところがおもしろい。絵も美しい。

63 おすしのおうさま 山本 祐司／さく ほるぷ出版 25×25cm 1000050751645 食べ物・くりかえし・ユーモア 幼・低 5分
お寿司の具材が色鮮やかに描かれている楽しい絵
本。回転寿司が舞台なのも楽しい。

64 おとしものあずかりしょ 渋谷 純子／ぶん・え 秀和システム 21×21cm 1000050781254 動物・くりかえし 幼・低 5分 おとしもので意外な動物に変身する絵本。

65 おまわりさんのきゅうじつ
	中川 ひろたか／文

村上 康成／絵
	Gakken 27cm 1000050797144 家族・生活・想像・ユーモア 幼・低 3分半 

働く大人の休日がユーモラスに描かれ、楽しく想像
できる一冊。

66
お月さまいつもありがとう

地球の生きものと月のはなし
メリッサ・スチュワート／文 福音館書店 24×24cm 1000050799742 動物・自然 幼・低 3分半

月の満ち欠けが生き物に与える影響をわかりやすく
説明した科学絵本。自然のふしぎさを伝えている。
リズミカルで読みやすい。月見の時期の読み聞かせ
にも。絵も美しく温かみがある。

67 かけています 市原 淳／作 世界文化社 18×18cm 1000050776852 ユーモア・くりかえし 幼・低 2分
色々な意味の「かけています」があって、楽しく言
葉も学べる。同じ言葉でも場面によって意味が違っ
てくるのが面白い。

68 くろすけのかくれんぼ ひらお かなみ／文・絵 文芸社 27cm 1000050822033 動物・参加型 幼・低 4分
探し絵絵本。色々な場所に紛れ込む猫を見つけるの
が楽しい。

69 こけしぞろぞろ まつなが もえ／作 講談社 17×27cm 1000050751504
ユーモア・想像・くりかえし・

リズム
幼・低 4分

こけしがぞろぞろ。向かうのはなんと温泉！「ぞろ
ぞろ」「こけし」のくり返しが楽しいユーモア絵
本。

70 たべたらどうなる？にじいろきのみ オヤマ・ハンサード・ヒロユキ／ぶん 文芸社 25cm 1000050781283 動物・ユーモア 幼・低 8分
食べたらどうなるのか序盤から展開が楽しく、長さ
はあるが絵と文が面白く飽きない。動物の表情も豊
かで絵柄も見やすい。

71 たまごのあと メリッサ・スチュワート／文
サンマーク

出版
26cm 1000050786606 命・動物・自然 幼・低 1分半

カラフルでポップでライトでありながら、シュール
さがただよう。

72 てんこうせいガーきたひ ジェリー・マーティン／ぶん
イマジネイショ

ン・プラス 28cm 1000050804974 友達 幼・低 ４分 はっきりとした見やすい絵の作品。

73 どうぶつポーズであそボウサイ かなざわ まゆこ／作・絵 KADOKAWA 22×22cm 1000050740766 命・想像・参加型 幼・低 ５分 地震が起きた時の身の守り方が楽しく身につく。

74 どきどきしてる たけがみ たえ／著 偕成社 28cm 1000050794427 命・自然・動物 幼・低 ３分
生きることの喜びや様々な感情が、力強い絵で美し
く描かれている。間を大切に読みたい絵本。繰り返
しのリズムが心地よい。

75 トドランド
 おおなり 修司／文

 丸山 誠司／絵
絵本館 29cm 1000050785082

参加型・動物・ユーモア・
くりかえし・リズム 幼・低 5分

参加者と楽しく一緒に歌うことができそうな作品。
韻を踏んだリズミカルなフレーズで思わず声を出し
たくなる。♪部分だけ参加型として皆で読むことも
できそう。楽しくわくわくするおはなし。トドラン
ドに行ってみたくなる。

76 なぞなぞ 安野 光雅／さく・え 福音館書店 27cm 1000050826060 参加型 幼・低 6～７分
おはなしや神話など空想世界の登場人物や生き物を
題材としたなぞなぞ絵本。時間調整は読み手次第。
絵をじっくり見せてあげたい。

77 ならんでみせます! はしもと えつよ BL出版 27cm 1000050798036 生活 幼・低 ５分
横断歩道の白線が主人公。交通ルールについても学
べる。

78 にゅーっでたよでたよ　 長 新太／作 絵本塾出版 23cm 1000050768948 ユーモア・想像 幼・低 4分
クイズにもなり、聞き手とコミュニケーションがと
りやすい絵本。

79 バナナといったら? ころんかっこ／ぶん・え 文芸社 19×27cm 1000050806110 想像・くりかえし 幼・低 5分
どんどん言葉がつながっていき、こころがあたたか
くなる絵本。



 

番号 書名 著者名 出版社 大きさ タイトルコード テーマ 対象年齢 時間 備考

80 ハムスたんていとかいとうニャー
大塚 健太／作

柴田 ケイコ／絵
Gakken  25cm 1000050775107 動物、ユーモア 幼・低 7分半

ハムスターのハムスたんていとネコのかいとう
ニャーのクイズ対決が楽しい。

81 ハンバーグだいすき
苅田 澄子／ぶん

いわさき まゆこ／え
金の星社 25cm 1000050754588 食べ物 幼・低 ４分

ぱりんぱりんとたまねぎの皮をむいて、とんとんさ
くさくみじん切り…。楽しい擬音とリアルでおいし
そうな絵でハンバーグを作る絵本。

82 ひゃくにんのおとうさん 譚 小勇／文 福音館書店 27cm 1000050764221 昔話・ユーモア 幼・低 ５分 中国の昔話。欲張ると痛い目に合う話。

83 まきさんのソフトクリーム くどう れいん／作 岩崎書店 22×28cm 1000050790388 食べ物・ユーモア 幼・低 ４分
文書のリズムが良く、聞き手と掛け合いながら楽し
む事ができる絵本。大きく迫力のある絵が特徴で、
ページが縦横に変化する場面が多い。

84 まよなかのおはなしかい
ギデオン・ステラー／ぶん
チャールズ・サントソ／え

	評論社 23×29cm 1000050801015 ふしぎ、おばけ、想像 幼・低 ６～7分
おばけに寝る前のおはなしを読んであげる男の子が
ユニーク。ハロウィンやぬいぐるみお泊り会の読み
聞かせにも。疑問が解決して、すっきりと終わる。

85 みてみて!　 小西 貴士／写真 福音館書店 27cm 1000050785325 動物・自然・命 幼・低 5分
森に暮らす生き物の写真絵本。谷川修太朗の詩も良
い。

86 やってみた 大塚 健太／さく 岩崎書店 27cm 1000050816954 動物・成長 幼・低 ３分
動物たちが「やってみた→失敗した」の繰り返しを
していく。お話自体は短いが、繰り返しなので話の
展開が分かりやすい。

87 よるのまちはピカピカチカチカ 鎌田 歩／作・絵 PHP研究所 24×24cm 1000050813009 乗り物・生活 幼・低 ４～５分

消防車・救急車・ブルドーザーなどが、夜はどんな
姿で活躍しているのかを描く絵本。信号機や車、工
事現場、家やビル、飛行機など様々な光と夜の闇と
の対比が綺麗である。乗り物好きの子どもに勧めた
い。

88 リブリアのパンづくり おおで ゆかこ／作 講談社 27cm 1000050810129 動物・友達・食べ物 幼・低 7分半
リスのリブリアがはりねずみの友達と一緒にパンの
材料を集めてパンを作る。パンの作り方ものってい
る。

89 わんぱくだんのすごろくたんけん
ゆきの ゆみこ・上野 与志／作

末崎 茂樹／絵
ひさかた

チャイルド
26cm 1000050826012 友達・ふしぎ・探検 幼・低 8分

わんぱくだんの３人がふしぎな神社で、すごろくの
世界に入って冒険する。お正月の読み聞かせにも。

90
勇士アフマド

イランのむかしばなし

愛甲 恵子／文
網代 幸介／絵

BL出版 30cm 1000050746170 昔話・ユーモア 幼・低 ７分
お調子者のアフマドの出世話。わかりやすくおもし
ろい。読み聞かせにぴったりのはっきりとした絵も
いい。

91 あっゴジラ キューライス／作 朝日新聞出版 26cm 1000050764387 ユーモア・想像・ふしぎ 低 2分
視覚的な表現を向上させている。男の子が最初から
最後まで背中だけのイラスト。

92 カメレオンたんていドロン
苅田澄子／作
伊藤夏紀／絵

あかね書房 19×27cm 1000050768065 探検・動物 低 ８分
図書館次々と本が盗まれる事件が発生。カメレオン
探偵の出番です

93 クリームソーダのしゅわお 出口 かずみ／作・絵
世界文化

ワンダーグ
ループ

25cm 1000050792428 食べ物・ユーモア 低 3～4分
ファ三レスではない、レトロな喫茶店。ちょっと
おっちょこちょいなクリームソーダのしゅわおく
ん。

94 ともちゃんとうし 市川 朔久子／作 岩崎書店 28cm 1000050744470 友達・成長・ユーモア 低 ５分
学校嫌いな女の子が牛と出会い、思わぬ展開に。最
後はあたたかい気持ちになる。

95 きつねの木 石川 えりこ／作 講談社 30cm 1000050767927 命・自然・植物・動物・成長 低・中 8分
木と子ぎつねたちの成長が、躍動感ある絵でのびの
びと描かれている。様々な生き物の繋がりが感じら
れる。

96 だいぶつさまかぜをひく
苅田 澄子／ぶん

中川 学／え
アリス館 31cm 1000050751325 ユーモア・想像 低・中 ５分

だいぶつさまがかぜをひき、やくしにょらいやほと
けさま達みんなで看病する。迫力の絵で遠目も効く
ユーモア絵本。冬にもおすすめ。

97 ねこがしんぱい
角田 光代／作
小池 壮太／絵

KADOKAWA 27cm 1000050807974 動物、想像、ユーモア 低・中 6分半
家族の留守中、家族の心配をよそに楽しく過ごす猫
を描いたユーモア絵本。想像力豊か。

98 猫星夜 ある日の星空のおはなし にしざか ひろみ／絵
コニカミノルタプラネタリウム株式会社／原作

金の星社 25cm 1000050753602 自然・動物・想像 低・中 ６分
プラネタリウム作品を絵本化。星についての入門書
としてよい。七夕の時期にも。

99 花売りセンパチュンチュン
ネパール・ヒマラヤのむかしばなし

茂市 久美子／文
アヤ井 アキコ／絵

BL出版 30cm 1000050761680 昔話・ふしぎ・動物 低・中 10分半
少し長いが、ふしぎでぐいぐいひきこむヒマラヤの
昔話。本が大きく、絵も美しい。ハッピーエンドな
ので子供も満足しそう。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

番号 書名 著者名 出版社 大きさ タイトルコード テーマ 対象年齢 時間 備考

100
よあけのはこ

アラスカのむかしばなし

ボブ・サム／語り  あずみ虫／絵
谷川 俊太郎／訳

あすなろ書房 29cm 1000050773338 昔話、ふしぎ、想像 幼・低・中 ５分
アラスカ先住民族のふしぎな昔話絵本。明暗のはっ
きりした迫力のある絵。

101 ラッテとふしぎなたね 庄野ナホコ／作 小峰書店 26cm 1000050778817 植物・ふしぎ 低・中 5～6分

繊細で綺麗な絵柄で遠目には細かい部分もあるが、
話の内容が素敵で惹き込まれる。ステキな絵とやさ
しいお話。ひとつぶの種を大切に育てていく、静か
なお話。

102 わすれものとどけます くすのき しげのり／さく 東洋館出版社 22×24cm 1000050759792 成長 低・中 ５分

103 3つのいしころ オリヴィエ・タレック／さく BL出版 28cm 1000050794016 探検 中 6分
大中小の石ころが、しあわせになれる住処を探すお
はなし。低学年でも良さそうだが、内容が少しだけ
難しいかも。

104 山に登る 星野 秀樹／写真・文 アリス館 29cm 1000050773320 自然 中・高 7分半
美しい写真で山登りの魅力を伝える。「山の日」な
どの読み聞かせに。



 

 

 

 

 

 



 

＜季節：秋＞

番号 書名 著者名 出版社 大きさ タイトルコード テーマ 対象年齢 時間 備考

1 おちばでおえかき 	野口 満一月／さく 福音館書店 24cm 1000050806652 自然・植物・家族 幼 3分
画面いっぱいに描かれるもみじやいちょうの葉が美
しい。存分に戯れる子どもたちの姿に引き込まれ
る。紅葉の時期に読みたい。

2 くまくんこぐまくんのおいもほり 乾 栄里子／作 文溪堂 23cm 1000050803217 行事・食べ物・動物 幼 ３～４分
たくさんのおいもの料理がとてもおいしそうで、
「何が好きかな？」と対話しながら楽しめる。季節
感があり芋ほりの時期にぴったり。

3 チンパンくんはもうおにいちゃん 穂高 順也／さく 教育学歴 24cm 1000050794415 動物・成長・くりかえし 幼 5分 はじめての登園を応援する絵本。

4 ドーナツづくりはたいへん! 	種村 有希子／作 	ほるぷ出版 22×22cm 1000050795838 友達・自然・動物・食べ物 幼 5分
秋らしい色合いと美味しそうなドーナツが目にも楽
しい。見開きに描かれているページが多く、遠目が
効く。

5 おいしそうなおつきみ
平田 昌広／原案

聞かせ屋。けいたろう／文
平田 景／絵

鈴木出版 21×28cm 1000050797622 行事・食べ物・ユーモア 低 5分
月をいろいろな食べ物に見立てるユーモア絵本。大
人数にも見やすい絵。

＜季節：冬＞

番号 書名 著者名 出版社 大きさ タイトルコード テーマ 対象年齢 時間 備考

1 さむいよちゅんっ
すとう あさえ／ぶん

	飯野 まき／え
ぽるぷ出版

19×19ｃ
ｍ

1000050824320 行事・ふれあい・自然・動物 乳・幼 3分

小型絵本。寒い日にふわふわのすずめがくっついて
暖をとっている姿がかわいい。「くっつこう」や
「ぎゅう」などのセリフがあり、参加者と一緒に寒
さを楽しめる一冊。冬に読みたい一冊。

2 カタッポ 大原 悦子／文 福音館書店 20×27cm 1000050830780 生活 幼 ５分 手袋が主役で季節感を出したいときに向いている。

3 エイモスさんはゆきがふると
フィリップ・C.ステッド／文

エリン・E.ステッド／絵
光村教育図書 23×24cm 1000050813480 動物、ふれあい、自然 幼・低 7分半

繊細なイラストが美しいエイモスさんシリーズの一
作。初雪に喜び、雪を楽しむエイモスさんと動物た
ちがほほえましい。

4 おもちのおやど 苅田 澄子／作 Gakken 25cm 1000050820488 食べ物 幼・低 5分
おもちの２人が旅の疲れをとるためにお宿に行く
話。色々な食べ物が出てくる。絵が少し細かいので
少人数向け。

5 おりがみのしろちゃん かとう まふみ／作 BL出版 19×27cm 1000050816760 自然・想像 幼・低 ７分
おりがみのしろちゃんがゆきのけっしょうになるま
で。折り紙たちのやり取りや表情が豊かで面白い。
工作会の前に読みたい。

6 はらぺこえびすのおしょうがつ はらぺこめがね／作 ほるぷ出版 22×28cm 1000050818327 食べ物・行事・くりかえし 幼・低 3～5分

おせちや七福神が登場し、季節感が溢れる絵本。い
ろいろなおせちの具材が登場し、お正月のたのし
さ、日本の文化をしることができる。繰り返しのフ
レーズがあり、言葉のテンポが良い。新年最初の読
み聞かせに。

7 ゆき 三浦 太郎／作 偕成社 28cm 1000050816225 行事・自然 幼・低 ２分

まるで自分が雪景色の森にいるような気持ちにさせ
られる本。モノクロの雪景色から、足跡が増えるご
とに色彩が広がるクリスマスの絵本。最小限の言葉
と美しいイラストに想像力がかきたてられる。最後
にクリスマスの本だとわかる。余韻を楽しみたい絵
本。

8 しんしんゆきのふるばんに あべ 弘士／作・絵 ひかりのくに 27cm 1000050808408 自然、くりかえし 低 ４～５分 はっきりとした絵と美しい色合いがわかりやすい。

9 オニのせつぶんたいじ 岡田 よしたか／作 小学館 27cm 1000050828727 行事・ユーモア 低・中 ５分
節分の前日、赤オニふたりが豆まきから逃れようと
赤鬼が悪戦苦闘する、ユーモア溢れるお話。関西弁
でテンポが良い。人気の赤オニシリーズ。

10 ゆきんこのレストラン ながしま ひろみ／作 小学館 19×27cm 1000050820792 自然・友達・ふしぎ 低・中 ６分半
雪が降り積もる森で起こった不思議な出会いのおは
なし。登場する架空のお菓子がかわいらしい。


