
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

                つかいかた 

 

妊娠中によんだ本や赤ちゃんによみきかせした本を記入しておき

ましょう。また、本をよんだ時のようすや、メッセージなどを書い

て、大きくなった時のプレゼントにしてみてはいかがでしょうか。 

記入欄がいっぱいになった時は、板橋区立図書館のＨＰからダウ

ンロードするか、お近くの図書館にお越しください。 

おすすめの絵本も紹介していますので参考にしてみてください。 

 

 

おすすめの本棚 

 

図書館では、数字を使って分類順に本を並べています。以下のよ

うな数字のラベルの本がおすすめです。 

その他、お探しの本があればお気軽にお尋ねください。 

 

148（名付けの本）  

376.1（幼児教育） 379.9（家庭教育） 

493.9（小児科） 

593（子供服等） 

  598（妊娠・出産） 599（育児） 

 



よみきかせにおすすめの本(０～２歳向け)                                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「これはまる」 

中川ひろたか／ぶん 

ポプラ社 

 

 

 

 

 

 

「だっこだっこらっこ」 

ねこ しおり／文 

アリス館 

 

 

 

 

 

 

「ちょきちょき」 

中新井 純子／作 

童心社 

 

 

 

 

 

 

 「どーこかな？」 

こが ようこ／さく 

瑞雲舎 

 

 

 

 

 

「サンドイッチサンドイッチ」 

小西 英子／さく 

福音館書店 

 

 

 

 

 

「ぱっかーん！」 

砂糖ゆき／さく 

エンブックス       

  

 

 

 

 

「たまごをこんこんこん」 

あかま あきこ／作・絵 

ひさかたチャイルド  

 

 

 

 

 

「トトト」 

海野 あした／作・絵 

ニコモ 

 

 

 

 

 

「なでなでなーで」 

にへい たもつ／作 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 

 

 

 

 

「もっちーん」 

聞かせ屋。けいたろう／文    

Ｇａｋｋｅｎ 

 

 

 

 

 

「とって」 

オオノ マユミ/さく 

エンブックス  

 

 

 

 

 

 

「ねえだっこ」 

柿木原 政広/作 

ブロンズ新社  

 

 

 

 

 

 

「おでこ ぴたっ」 

武内 祐人／さく 

くもん出版 

 

 

 

 

 

 

「ぱかっ」 

森 あさ子／作 

ポプラ社  

 

 

 

 

 

 

「くだもの ぱくっ」 

彦坂 有紀／作 

講談社 



どくしょのきろく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  どくしょのきろく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



どくしょのきろく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Your Favorite 
 

       

ねん  がつ  にち 
 

ほんのタイトル ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

よんだときのようす 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 



 

Message 
 

              くん・ちゃん 

 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

ねん  がつ  にち（  ）  

＿＿＿＿＿＿＿より   



 

Message 
 

               くん・ちゃん 

 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

ねん  がつ  にち（  ）  

＿＿＿＿＿＿＿より   



 

 

としょかんの親子向けサービス 

 

ブックスタート 

区内在住の赤ちゃんとその保護者を対象に、ブックスタートパックを配布

しています。詳しくは「母と子の保健バッグ」に入っているチラシをご覧く

ださい。 

 

おはなし会 

図書館サポーターの方と協力して幼児・児童を対象に絵本のよみきかせや 

紙芝居の上演を行っています。乳幼児向けおはなし会では、わらべ歌や手遊

びを取り入れ、親子で楽しめるように工夫をしています。 

 

かるがもタイム 

利用者みなさんのご理解をいただき、赤ちゃん連れで保護者の方が気兼ね

なく来館して本を選べる時間帯を設定しています。お子さんだけでなく、保

護者の方の読書活動を支援します。（お子さまの保育は行いません。） 

 

親子よみきかせ講座 

年に１～２回、親子向けの講座を行っています。 

 

※詳しくは各図書館にお問合せください。 



◆おはなし会 

 

※最新情報は図書館のホームページ（https://www.city.itabashi.tokyo.jp/library）をご覧ください。 

 

◆かるがもタイム 

 ●赤塚図書館 [毎週金曜日（祝日を除く） 10時～12時] 

 ●蓮根図書館 [第 2・第 4火曜日 10時～12時] 

 ●氷川図書館 [第 2・第 4木曜日 10時～12時] 

 ●高島平図書館 [毎週金曜日 9時～12時] 

 ●東板橋図書館 [第 2土曜日、第 4月曜日 10時～12時] 

 ●小茂根図書館 [毎週火曜日 10時～12時] 

 ●西台図書館 [第 1・第 3金曜日 11時～13時]  

 ●志村図書館 [第 3・第 4水曜日 14時～16時]  

 ●成増図書館 [第 2・第 3木曜日 10時～12時] 

 

中央図書館 

いたばしﾎﾞﾛｰﾆｬ絵本館 

毎週水曜日 15：30～  第 2 木曜日・第 4 土曜日 10:30～（乳幼児向け） 

外国語おはなし会 第 1・3 日曜日 14：00～ 

赤塚図書館 
毎週水曜日（祝日を除く）15：30～  

毎週金曜日（祝日を除く）10：30～（乳幼児向け） 

清水図書館 第 2・4土曜日 10:15～、15：00～ 

蓮根図書館 毎週水曜日 15：30～  第 2・4火曜日 11：00～（乳幼児向け） 

氷川図書館 毎週土曜日 11：00～  第 2・4木曜日 11：00～（乳幼児向け） 

高島平図書館 
毎週木曜日（祝日を除く）15：30～  

毎週金曜日（祝日を除く）10：30～（乳幼児向け） 

東板橋図書館 
毎週土曜日 10：30～ 

第 2・4 月曜日 10:30～（乳幼児向け） 

小茂根図書館 毎週水曜日 15：00～  第 1 火曜日 11：00～（乳幼児向け） 

西台図書館 毎週水曜日 15：00～  毎週金曜日 10:30～（乳幼児向け） 

志村図書館 毎週水曜日 15：30～  第 3・4水曜日 14:30～（乳幼児向け） 

成増図書館 毎週水曜日 15：30～  毎週木曜日 10：30～（乳幼児向け） 



いたばしくのとしょかん 

📖 中央図書館 📖いたばしﾎﾞﾛｰﾆｬ絵本館 📖 赤塚図書館 

  常盤台4-3-1 常盤台4-3-1 赤塚６-38-１ 

  6281-0291   6281-0560 3939-5281 

   

📖 清水図書館 📖 蓮根図書館 📖 氷川図書館 

泉町16-16  蓮根3-15-1-101   氷川町28-9 

3965-9701   3965-7351   3961-9981 

   

📖 高島平図書館 📖 東板橋図書館 📖 小茂根図書館 

  高島平3-13-1   加賀1-10-15   小茂根1-6-2 

  3939-6565   3579-2666   3554-8801 

   

📖 西台図書館 📖 志村図書館 📖 成増図書館 

  西台3-13-2   小豆沢1-8-1   成増3-13-1 

5399-1191   5994-3021   3977-6078 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年４月 改訂 

令和６年２月 改訂 

令和７年５月 改訂 

令和７年 10月 改訂 

１歳をむかえたお子さんには、 

「子ども向けどくしょつうちょう」 

           もおすすめです。 


