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板橋区常盤台4-3-1 TEL：6281-0291

1940年製作 88分

12 月 の休館日

２日（月）・９日（月）

29日（日）～31日（火）

12/29～1/4は休館となります。

今 月 の 映 画 会

日時：12月15日(日) 15時から

ピノキオ

場所：１階 図書館ホール

図書館ホームページ・各種SNS

イベントなどの最新情報は、図書館

ホームページや各種SNSでお知らせして

います。ぜひご確認ください！

「いつでも・どこでも読書できる」ことがメリットの

「📱板橋区電子図書館📚」日々の生活のお供にぜひ

ご活用ください！

具体的な利用例としては・・・

★タブレットでレシピを見ながら料理

→ 本を汚す心配がありません！

★通勤、通学時にスマホで読書

→ 電車内でも邪魔にならず片手で読書ができます！

★電子書籍のガイドブックで旅行

→ 荷物が減ります！

電子図書館サイトはこちらから ▶▶▶

！！新しい本も続々追加中！！

＜電子図書館の新着本オススメ紹介＞

①超筋トレが最強のソリューションである

Testosterone/著 久保孝史/著 文響社

自分が嫌い、自信がない、モテない、病み気味…全て

解決! 筋トレが与えてくれる恩恵を、最新科学をもとに

わかりやすく解説した本。筋トレで人生を変えよう！

②ローリングストックで!防災にそなえるレシピ

ORANGE PAGE BOOKSシリーズ/オレンジページ

新しい備蓄方法「ローリングストック」をわかりやす

く解説。防災のために備蓄した缶詰や乾物、乾麺を日々

消費できるレシピや、非常時の調理アイディアを紹介す

る。おいしい備蓄食品カタログ、備えておくべきものリ

スト付き。

独り暮らしのゼペットは、木で作った

あやつり人形にピノキオと名付け、いつ

か本当の子供になるようにと星に願いを

かけます。名曲「星に願いを」とともに

贈るディズニー不朽の名作。

図書館

ホームページ

中央図書館SNS

・X（旧Twitter）

・Instagram

・Facebook

電 子 図 書 館
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今月の展示紹介

２階インデックスコーナー展示

テーマ①

『年忘れ 音楽の本』

紅白歌合戦・日本レコード大賞・各種音楽特

番など、音楽に触れる機会が多い12月。本を

通じて音楽に触れてみてはいかがでしょうか？

テーマ②

『日本経済について考える』

日経平均が3月に史上最高値を更新。8月に

はブラックマンデーを超える暴落。象徴的な出

来事が多かった「日本経済」について様々な角

度から書かれた本を紹介します。

テーマ③

『中央図書館スタッフが
選んだおススメ本』

図書館スタッフのおススメ本って気になりま

せんか？日々、本に触れているスタッフが厳選

した本たちをご紹介します！

A V 特 集展示

今月のテーマ

『ハートウォーミング』
場所：２階 CDコーナー

冬の街を彩るイルミネーションのようなキ

ラキラして心踊る音楽はいかがですか？

心ウキウキ、寒さに負けずに楽しい毎日をお

過ごしください🎶

ポイント経済圏

20年戦争

新着図書案内

今月の新着図書は、

二次元コードからご覧いただけます。

２階新着図書コーナーに

新着図書とリストを

置いています。

【２階新刊コーナーより】

楽天・三菱商事・NTTドコモ・ソフトバン

ク・三井住友FG、五大ポイント経済圏の20

年の死闘！企業やビジネスの命運握る「超重

要エコシステム」となったポイント経済圏は

どのように生まれ飛躍したのか。関係者への

徹底取材を基に経済圏の苛烈な覇権争いを克

明に描いたノンフィクション。

💿🎧

おすすめの１冊

📖

３階板橋区コーナー展示

テーマ『人権・障害者週間』

12月３日～９日は障害者週間、12月４日～10

日は人権週間です。それぞれのテーマに関連し

た図書を多数展示します。

ダイヤモンド社

音楽配信サービス♪

音楽配信（ナクソス・ミュージッ

ク・ライブラリー）サービスをご活用

ください♪お手持ちのスマートフォン

などから、高音質なクラシック音楽を

お楽しみいただけます。

詳しくはこちら ▶▶▶
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名古屋和希／著


